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” تفویم shal‏ الهارات في وحدة التغذية من کتاب الاقتصاد المنزدي 
لدی تلميذات الصف السادس الأبتدائي في محافظه جدة” . 


أر sles)‏ صالح | 
+ مستخلض الدراسة : / إيمان صالح الغرير 


تهدف هذه الدراسة إلى ما يلى : تحليل محتوى موضوعات وحدة التغذية إلى مهارات 
أدائية 4 ضوء الأهداف المحددة لهذه الوحدة .2 کتاب الاقتصاد المنزلى للصف السادس 
الابتدائي بالمملكة العربية السعودية. تصميم بطاقة ملاحظة لتقويم أداء تلميذات الصف 
السادس ابتدائي 2 تعلم وحدة التغذية بکتاب الاقتصاد المنزلي بمحافظة جدة. تصميم 
اختبار تحصيلي لقياس الجانب المعريك لهارات وحدة التغذية لدى تلميذات الصف السادس 
الابتدائي بمحافظة جدة. تقويم مستوى آداء المهارات لدى تلمیدات الصف السادس ابتدائي 
2 وحدة التغذية بمحافظة جدة باستخدام بطاقة الملاحظة. قياس تحصيل تلميذات الصف 
السادس ابتدائي بمحافظة جدة 2 الجانب المعر2 ( النظري ) للمهارات التي تم تحديدها 2 
وحدة التغذية بكتاب الاقتصاد المنزلي. تقديم مقترحات لتطوير تقويم أداء المهارات لدى 
تلميذات المرحلة الابتدائية 2 تعلم مادة الاقتصاد المنزلي بالمملكة العربية السعودية 2 ضوء 
نتائج الدراسة الحالية. ولتحقيق أهداف الدراسة قامت الباحثة بتصميم بطاقة ملاحظة أداء 
التلميذات 2 تعلم مهارات وحدة التغذية» وبلغ عدد المهارات الكلي موضع التقييم (۲۰۵ 
)مهارة. وقد بلغت القيمة الوزنية لعناصر بطاقة الملاحظة (۸۲۰) درجة.كما صممت الباحثة 
اختبارات لقياس مستوى التحصيل للجانب المعرفى لبعض المهارات العملية فى تعلم 
موضوعات وحدة التغنية. واشتملت على (*5) سؤال اختيار من متعدد» وبلغ مجموع الدرجات 
الکلی للاختبار(۵۳) درجة.طبقت البطاقة والاختبارات على عينة عشوائية من تلميذات الصف 
السادس ابتدائي 2 )0( مدارس 2 محافظة Sie‏ وقد بلغ العدد الكلي للتلمیدات(۷۱) تلمينة 
.كما آعدت الباحثة بطاقة مقابلة شخصية بهدف التعرف على آراء معلمات الاقتصاد النزلی 
حول بطاقة الا حظة والاختبارات التحصيلية التي قمن بتطبیقها » وقد شملت عينة هذه 
الأداة ( ۵ ) معلمات. وقد تمت معالجه بیانات بطاقة الملاحظة والاختبارات باستخدام برنامج 
الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية (SPSS)‏ لحساب التوسط الحسابي والانحراف 
العياري اختبارت. تحليل التباين» اختبار شافيه. وكان من أبرزنتائج بطاقة الملاحظة أن 
غالبية التلميذات لم يصلن إلى حد الاتقان فى الأداء الهاری CY‏ صنف من الأصناف منفردة 
أو مجتمعة معاء وأنه توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات التلميذات فى المدارس 
المختلفة ومتوسط الإجمالى العام لدرجات جميع التلميذات مما يدل على إن درجات 
التلميذات متفاوتة أى أن هناك مستويات مختلفة فى الأداء.وبالنسبة لأبرزنتائج الاختبارات 
التحصيلية فان غالبية التلميذات لم يصلن إلى حد المعرفة التامة فى الاختبار التحصیلی 
oY‏ صنف من الأصناف منفردة أو مجتمعة معا فيما عدا المجموعة الخامسة فان التلميذات 
كان تحصيلهن مرتفع فى صنف (سلطة البطاطس+ الفتوش). وأنه توجد فروق دالة 
إحصائيا بين متوسط درجات التلميذات فى المدارس المختلفة والمتوسط الإجمالى العام 
لدرجات جميع التلمیذات مما يدل على إن أن درجات التلميذات متفاوتة أى أن هناك 
مستويات مختلفة فى التحصيل . كما أوضحت النتائج أن هناك ارتباط واضح بين درجات 
التلميذات 2 الاختبار التحصيلى وبطاقة الملاحظة 4 إجمالى الأصناف. أما بالنسبة لأيرز 
نتائج المقابلة الشخصية فقد اتفقت تفقت آراء جميع المعلمات على أن دقة التلميذات 2 اخد المقادير 
تزيد مع استخدام بطاقة الملاحظة عن استخدام الطريقة التقليدية؛ وآن التلميذات كن 
منظمات أثناء العمل كما أن طريقة تقديمهن للأصناف أصبحت مبتكرة . وتقترح المجيبات 
الاكتفاء بتعميم بطاقة الملاحظة فقط مع خفض بنود البطاقة بحيث لا يخل 2 شمولها. 
ولتحقيق هدف الدراسة السادس قدمت الباحثة مقترحات لتطوير تقويم أداء الهارات GAT‏ 
تلميذات المرحلة الابتدائية 4 تعلم مادة الاقتصاد المنزلي بالمملكة العربية السعودية . 
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Abstract 


This study aims to;-An analysis of content topics and skills to the 
nutrition unit performance today in light of the E objectives of this unit 
in the Book of Home Economics کر‎ Noes primary school in Saudi Arabia, 
Observation ‘card design to evaluate the performance of pupils in the sixth 
grade learn nutrition unit book of home economics in Jeddah. .achievement 
test designed to measure the Aare skills of the nutrition unit to the pupils 
the sixth primary grade in Jeddah.Evaluating the level of performance skills 
to the pupils in the sixth grade nutrition unit in Jeddah using a observation 
card.Measurement collection sixth grade pupils in Jeddah in cognitive side 
ا‎ ay Skills -. That have been idehtified in the nutrition unit book 

ome economics .to submit proposals for the development of skills in 
evaluating the performance of primary school pupils to learn the material 
economy Domestic Saudi Arabia in light of the results of the current study. 
To achieve the objectives of the study, the researcher observation card 
design performance of the students in care the skills of the nutrition unit, 
and the total number of skills being evaluated (205) skill. The total value of 
the eda of the components of the observation card (820) degrees. 
Researcher also designed tests to measure the level of achievement of the 
cognitive side of some practical skills in learning topics opot unit. It 
included 53 multiple-choice questions, with a total overall test scores (53 
degrees. Applied card and tests on a random sample. Of pupils sixth grade 
in (5) Schools in the province a Jeddah, has reached the total number of 
pupils (71) schoolgirl. Prepared as a researcher card personal interview fo 
identify the views of teachers of home economics on the card observation 
and achievement tests that have applied, have included a sample of this tool 
(5) parameters. The data were processed card observation and tests using 
the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) to calculate the arithmetic 
mean and standard deviation, t-test, analysis of variance, test Shave. The 
most significant results of card note that the majority_of Students did not 
arrive to the point of perfection in the performance skills of any class of the 
items individually or combined together, and that there are significant 
differences between the average score for students in the different schools 
and the average total year tor grades of all students indicating that the 
degrees of students a varying 16, that there are different levels in the 
performance ., and for the most prominent. results of achievement tests, the 
majority of Students did not reach the end full knowledge of the achievement 
test for any class pr items h Aa or combined together with the 
exception of Group Five, the students had attainment is high in class (potato 
salad + Fattoush), and that there are significant differences between the 
average score for students in the different schools and the overall average 
General of the degrees of all students ی‎ ie that the pupils of varying 
degrees of any that there are different levels in the collection. 


The results also showed that there is a clear correlation between the 
scores of students in the achievement test and observation card in the total 
items.As for the results of the most prominent personal interview has agreed 
views of all the parameters that the accuracy of the students taking the 
amounts increase with the use of card note the use of the traditional method; 
schoolgirls Be and organizations while working as the method of submitting 
articles to become innovative. It suggests respondents sufficiency circulated 
observation card with only the terms of the card cut so as not to prejudice 
the coverage. To achieve the objective of the study VI researcher presented 
proposals for the development of skills in evaluating the performance of 
primary school pupils learn the material in home economics in Saudi Arabia 
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© أولا : الاطسار العام للدراسة : 
٠‏ مقدمة : ۱ 

يعيش الإنسان 2 هذا العصر 2 ظل متغيرات عديدة أحدثت كثيرا من 
التطورات 2 مجال العلم والتقانة والاتصال وغيرهاء فتطورت نتيجة لذ لک 
مسؤولية المدارس من مجرد تعليم القراءة والكتاية إلى مساعدة الفرد على 
مواجهة هذه المتغيرات والتكيف معها. وأداة التطور 2 التعليم هي الناهج والتي 
تشمل العديد من المقررات 4 مجالات دراسية متنوعة منها مجال الاقتصاد 
المنزلي» مادة الدراسة الحالية. 


فالاقتصاد المنزلي علم تطبيقي يهتم بالجانب النظري والجانب 
الهاريوا لجانب القيمي الذي يؤثر 2 سلوك الفرد ويهتم بتكوين العادات 
السليمة لدى الانسان» ويهدف تعليم الاقتصاد المنزلي إلى مساعدة الفرد لكي 
يحيا حياة سعيدة عن طريق استخدام الموارد المتاحة لتلبية حاجاته 
المختلفة»وتكتسب الأهداف أهميتها عند تحققهاء ووسیلتنا للتأكد من تحقیق 
الأهداف هو تقويمها. 

والتقویم جزء أساسي 2 عملية التعليم» فهو يعمل على توضيح الأهداف 
التربوية» وتقدير حاجات التلاميذ » كما يعمل على إثارة دافعيتهم 
للتعلم(منسي» 2۱۹۹۸ :۰ ۲۲- 738 ). وبالنسبة للمعلم فان التقويم التربوي وسيلة 
للحصول على المعلومات التي تفيده 2 اتخاذ القرار يشأن مدى التعلم لدى 
تلاميذه. ومن الاتجاهات العاصرة 2 التقويمالتربوي المقاييس المرجعة إلى 
(Criterion 0 Evaluation) <>.‏ والذي يعتبر الأهداف محكات 
يستنير بها العلم عند الحکم على مدی تعلم التلمین. حيث یوضع التلمین 2 
موقع النافسة مع قدراته ولیس مع قدرات الآخرين (زیتون ‏ ۲۰۰۱ م : (EA‏ وهذا 
النوع من التقویم یتناسب مع الواقف التعليمية التي تتطلب قياس اتقان 
التلميت لمجموعة من المهارات الأساسية التي ترتبط يمادة دراسية معينة 
(الفرا:2۱۹۹۱: ۱۲۷۲ ). 


ویعتبر" تقویم الأداء " من آسالیب التقویم التي تبین بالتحدید جوانب 
القصور أو القوة 2 عمل التلمين › حیث يتم متابعة التلمین 2 ممارسة الهام 
المطلوية داخل الفصل وذلک بتحلیل هذه الهام ( مهارة متلا ) إلى وحداتها 
السلوكية الأصغر( مهارات نوعية ) وتنظیم تلك الوحدات 2 ترتیب هرمي 
يبدأ بابسط الهام ویتدرج 2 وضع al gt!‏ حسب تركيبها حتی تصل إلى المهمة 
الأساسية كما cle‏ 2 تحليل المهمة ( Task Analysis‏ )عند جانيه 
(زیتون»۲۰۰۱ م). 

ويتم تقويم الأداء المهاري للتلمین وفقا لمعايير الأداء العدة علميا ( میسلز 
Ves ۹‏ ۰ )و ( زیتون, ۲۰۰۱ YOT a‏ ). وتركز معايير تقويم الأداء 2 
الملاءمة بين ما هو متوقع وبين ما نم التوصل إليه » وذلک بوضع مواصفات 
وشروط علمية ينبغي توافرها 2 آداء التلمید كي تساعد 2 تحکیم مستویات 
الأداء ( درجة الاتقان 2 معاییر محددة ).( الخطیب وآخرون 2۱۹۸۵ : ۱2۲ ). 
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وتعتمد نتاتج التقويم بدرجه كبيرة على مدى دقه العاییر المستخدمة 
(AY 0 is)‏ 


ولتقويم أداء التلميذة 2 مادة الاقتصاد المنزلي 2 المرحلة الابتدائية ينبخي 
أن يستخدم أسلوب يتلائم مع طبيعة المادة وطبيعة التلمیدات 2 هذه 
المرحلة»حيث أن التلمي ده تستوعب كل ما تراه وتسمعه وتحس به بسرعة 
وتحاکیه. كما أن مادة الاقتصاد المنزلي تهتم بدراسة التفاعل بين التلميذة 
والبيئة التى حولها. ومجالات منهج الاقتصاد النزلي تتضمن: مجال الغذاء 
والتغذي 2 السکن وتأثيثه» إدارة النزل, واقتصاديات الأسرة الملابس 
والنسيج.ءوالعلاقات الأسرية ( الشريف ‏ ۱:2۲۰۰۰ )۰ 

ونظرا لما تمثله وحدة التغذية من أهمية كبيرة 2 مقررات الاقتصاد المنزلى 
للمرحلة الابتدائية لاحتوائها على المهارات المركبة والمعلومات والاتجاهات التى 
تلبي حاجات التلميذات وتشبع رغباتهن, وتساعد 2 زيادة الوعي الغذائي 
لديهنءوبالتالي المحافظة على صحة الفرد والمجتمع؛ لذا فان تنمية هذه المهارات 
وترسيخها يكون أفضل 3 مرحلة التعليم المبكر. 

وتعتبر الملاحظة إحدى الأساليب الهامة لمتابعة التلميدة وتقويمها 2 ما 
تعلمته من المهارات» حيث أن الملاحظة المبنية على معايير الأداء التى ترتكز على 
الأهداف أو ما يسمى بالحک الرجعی ( Criterion Referenced‏ )؛ تشتمل على 
مهارات محددة مصاغة 2 عبارات تصف آفعال التلميذة المطلوبة 2 كل خطوة. 
وتتضمن بطاقة اللاحظة سلما للتقدیر آمام کل مهار ویخصص آمام كل 
عبارة مکاٍن تضع فيه اللاحظة ( العلمة ) رزيها 2 آداء هذه الخطوة وتحدد درجة 
أو تقدیرا لستوی آداء کل خطوة. ونظرا OY‏ لكل مهارة أساس معري ترتکز 
عليه» فان تقويم الهارة لا یکتمل الا بقیاس مدی ما اکتسبته التلميذة من 
معارف ومعلومات نظرية ویتم قياس هذه العلومات باستخدام الا ختبارات 
التحصيلية. ) کوثر کو جک ۰ ۸۱۹۹۷ ). 

ویعتمد واقع تقویم التلميدة 2 مادة الاقتصاد النزلي 2 الرحلة الابتدائية 
2 المملكة العربية السعودية على وسيلة تقليدية تتبعها المعلمة وهي الملاحظة 
العشوائية نظرا لعدم وجود معايير دقيقة لتقويم أداء التلميذة 2 تعليم هذه 
المادة وقياس مدى ما تحقق من أهدافها. 

ومن خلال عمل الباحثة 2 الإشراف على طالبات الاقتصاد النزلي العلمات 
بكلية إعداد العلمات بجدة أثناء التربية الميدانية بالمدارس الابتدائية والاحتكاك 
بالعلمات والحديث معهن. لاحظت أنه عند تقويم التلميذات يُترك للمعلمة 

حرية منحالدرجة التي تعتقه آنه ا مناسبه دون إلزامها بأي معايير 
محددة‌وغالبا ما تعتمد هذه الدرجة على اللاحظة العشوائية والعوامل الذاتية. 
وللتأحد من ذلك اطلعت الباحثة على بیان es‏ درجات مادة الاقتصاد النزلي 
الموجودة 2 لائحة الرئاسة العامة لتعليم البنات للعام ( ۱:۲۰ ه )التي تقسم 
فيها درجات المادة ( ٠١‏ درجة ) إلى أعمال تطبيقية ( ۲۸ درجة )؛ ونظرية ( ۱۰ 
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درجات ) فقط دون تحدید آي معاییر لهذا التقویم "ملحق رقم .")١(‏ کد لک 
لاحظت الباحثة عدم اقتناع المعلمات والمديرات وأولياء الأموربالكيفية التي يتم 
بها رصد هذه الدرجات. وترى الباحثة أن إهمال الأنظمة التعليمية لتحديد 
معايير ومحكات لقياس تحصيل التلمیدات 2 الاقتصاد النزلي يجعل معظم 
العلمات یمنحن الدرجة كاملة لبعض التلمیدات لجرد تفوقهن 2 باقي AAI‏ 
الدراسیة الخری: مما يؤكد عدم مصداقية هذا التقویم. ومن هنا آصبح لزاما 
على القائمین على مناهج الاقتصاد النزلي بالمملكة Sale!‏ النظر 4 الكيفية التي 
يتم بها التقویم 2 هذه المادة بوضع معاییر محددة لمساعدة المعلمة 2 تقویم 
الأداء المهاري للتلميدة. 


ومن خلال مراجعة آدییات الاقتصاد النزلي والبحت ب2 الإنترنت ومدينة 
الک عبد العزيزللعلوم والتقنية اتضح ندرةالأبحاث والدراسات العربية 

والأجنبية 2 تقويم آداء الهارات 2 هذا المجال بالمملكة العريية السعودية . 

وتعتبر الدراسة الحالية الأولى من نوعهاء كما آنها TR RTE‏ 

الدراسات السابقة مثل دراسة ( آمنة الرفاعي ۰ ۱۹۹۷ ) و( الزهراني ‏ 1995م ) 2 

ضرورة اعادة النظر 2 طرق وأساليب تقویم الطالبات 2 الاقتصاد النزلي. وأن 

تكون هذه الأساليب متجددة بما یتناسب مع متطلبات العصر وآن ترکز على 
استخدام أساليب التقويم اليتنوعة وأهمها الاختبارات العملية والموضوعية » وقد 

كانت هذه التوصيات حافزا للقيام بالدراسة الحالية. 

© مشكلة الدراسة : 

2 ضوء توصیات | لدراسات السایقة» واستنادا إلى المبررات الواردة 2 مقدمة 

هذه الدراسة» يمكن تحديد مشكلة الدراسة 2 الأسئلة التالية: 

4 ما المهارات الناتجة عن تحليل محتوى موضوعات وحدة التغذية یکتاب 
الاقتصاد النزلی للصف السادس الابتداتی بالمملكة العربية السعودية؟ 

4 كيف يمكن تقويم أداء التلميذات 2 المهارات الناتجة عن تحليل موضوعات 
وحدة التغذية يكتاب الاقتصاد المنزلى للصف السادس ابتدائى بمحافظة 
جدة؟ 1 1 

4 ما مستوى أداء الهارات لدى تلمیدات الصف السادس الابتدائى 2 وحدة 
التغذية بكتاب الاقتصاد المنزلى بمحافظة جدة؟ ١‏ 

4 ما مستوى تحصيل تلميذات الصف السادس الابتدائى 2 الجانب العر. 2 
لمهارات وحدة التغذية بكتاب الاقتصاد المنزلى بمحافظة جدة؟ 

4 ما مدى الارتباط بين بطاقة الملاحظة والاختبارالتحصيلي 2 تقويم shal‏ 
مهارات التلميذات؟ 

4 ما القترحات التي يمكن تقديمها لتطوير تقويم أداء المهارات لدى تلميذات 
المرحلة الابتدائية 2 تعلم مادة الاقتصاد المنزلي بالمملكة العربية السعودية؟ 


: أهداف الدراسة‎ ٠ 
تشمل أهداف الدراسة ما يلى:‎ 

4 تحليل محتوى موضوعات وحدة التغذية إلى مهارات أدائية 4 ضوء الأهداف 
المحددة لهنهالوحدة 2 كتاب الاقتصاد المنزلى للصف السادس الابتدائی 
بالمملكة العربية السعودية. 1 1 


| ١و‎ 
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« تصميم بطاقة مالاحظة لتقويم آداء تلمیدات الصف السادس ابتدائي 2 تعلم 
وحدة التغذية بكتاب الاقتصاد النزلی بمحافظة جدة. 

4 تصمیم اختبار تحصيلي لقیاس الجانب pall‏ 2 لهارات وحدة التغذية لدی 
تلمیدات الصف السادس الابتدائی بمحافظة جدة. 

4 تقویم مستوی أداء الهارات لدی تلميذات الصف السادس ابتدائي 2 وحدة 
التغذية بمحافظه جدة باستخدام بطاقه اللاحظه. 

4 قياس تحصیل تلميذات الصف السادس ابتداثی بمحافظة جدة 2 الجانب 
atl‏ 2 ( النظري ) للمهارات التي تم تحديدها 4 وحدة التغذية بکتاب 
الاقتصاد النزلی. 

6 تقدیم مقترحات لتطویر تقویم آداء الهارات لدی تلمیدات الرحلة الابتدائية 
2 تعلم مادة الاقتصاد النزلي بالملکة العربية السعودية 2 ضوء نتائج 
الدراسة الحالية. 

© اهمية الد راسه : 
من خلال عمل الباحثة وتعاملها مع معلمات الاقتصاد النزلي بالرحلة 

الابتدائية وبعد الاطلاع على بیان تقویم مادة الاقتصاد النزلي بالرحلة 

الابتدائية 2 لائحة الرئاسة العامة لتعلیم البنات لعام ( ۱:۲۰ (a‏ ولاهمية 
التقویم 2 العملية التربوية بصفة عامة » تری الباحنة أن تقویم آداء الهارات 
خاصة 4 الواد التطبيقية کالاقتصاد النزلي ضرورة ملحة حیث لاحظت عدم 
وجود معاییر محددة لتقویم آداء التلمیدات 2 وحدة التغذية» ( مما آدی إلى 

القیام بالدراسة الحالیة) deleg.‏ تتضح آهمية الدراسة 2 الاتي : 

4 ضرورة تحدید معاییر مناسبة لتقویم آداء الهارات لدى تلمیدات الصف 
السادس بالمرحلة الابتدائية 2 دراسه وحدة التغذية. 

4 ضرورة تکامل الجانب pall‏ 2 والهاری 2 تعلم وحدة التغذية. 

4 تقدیم مقترحات قد تساعد 2 تطویر آداء المارات لدی تلميذات الرحلة 
الابتدائية 2 تعلم الاقتصاد النزلي من ناحية كما یمکن أن تفيد العلمات 
والشرفات التربویات 2 تحسين تدریس وتقویم هذه الادة من ناحية آخری. 

4 ستقدم هذه الدراسة آدوات سیتم قياس صدقها وثباتها؛ یمکن أن تفید 
القائمین على التربية والتعلیم 2 وکالات التطویر التربوي لتطویر آسالیب 
تقویم مادة الاقتصاد النزلي بفروعها المختلفة 2 مراحل التعلیم العام 
الثلاثة وخاصة الرحلة الابتدائية. 

6 على حد ale‏ الباحثة و2 ضوء نتائج الاتصال بمراکز العلومات ومن آبرزها 
مدینه الک عبد العزیز للعل وم والتقنية» وأكاديمية البحث العلمي. 
ومراسلة الجامعات داخل المملكة اتضح أن هذه آول دراسة تتطرق لوضوع 
تقویم آداء الهارات لدی تلمیدات المرحلة الابتدائية 2 مادة الاقتصاد النزلي 
بالمملكة العربية السعودية . 

© حدود الدراسة : 

6 الحد الوضوعي: تقتصر الدراسة على جميع موضوعات وحدة التغذية 2 
کتاب مقرر الاقتصاد النزلي ( الفصل الدراسي الثاني ) لاصف السادس 
ابتدائي 2 المملكة العريية السعودية» ) وعددها q‏ موضوعات). 
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4 الحد الکانی : تقتصر الدراسة على عينة من تلميذات الصف السادس 
بالمرحلة الابتدائية بمحافظة جدة. 

4 الحدالزمني : تم تطبيق الدراسة 2 الفصل الدراسي الثاني لعام 
7ه وقد تم اختیار هذا التوقيت OY‏ مقرر التغذية لهذا الفصل 
الدراسي أكثر شمولا. 

© مصطحات الدراسة : 
تتحدد مصطلحات الدراسة فيما يلى : 

Criterion Referenced Evaluation : cga phl التقويم ذو الحك‎ -١ 
عرف زيتون ( ۲۰۰۱ م :4۸۰) التقويم ذو المحك المرجعي بأنه: " عملية إصدار‎ 

الحكم على مستوى أداء المتعلمين ومدى إنجازهم وفاعلية تعلمهم من خلال 

النظر إلى مدى تحقيقهم للأهداف التدريسية» وآن هذه الأهداف تعد محكات 
eo eo‏ اس جا لويم عدن | ee‏ سوت بعلم 

المتعلمين ". 


التعريف الإجرائي للتقویم ذي الحح الرجعي :یعرف التقويم ذو الملحت 
الرجعي 2 هذه الدراسة بأنه مستوی تعلم التلميذاتٍ لكل مهارة من الهارات 2 
وحدة التغذية 2 ضوء الأهداف الحددة لها Lady‏ لسلم التقديرالخماسي 
امحدد. 


Evaluation of Skill Performance : امهارات‎ shal تقويم‎ -Y 

عرف القرني (2۱۹۹۸ :7 ) تقویم آداء الهارات بأنه :" التقویم الذي یعتمد 
على الملاحظة والتقدیر أي ملاحظة الطالب وهو يؤدي مهمة معينة: أو مراجعة 
عمل أنتجه» ومن ثم الحكم على نوعية الأداء of‏ العمل ". 

التعريف الإجرائي لتقويم أداء الممارة: يقصد بتقویم آداء المهارة 2 هذه 
الدراسة تحديد مستوی أداء التلميذة للمهارات المحددة مقاسا بالدرجات التى 
تسجلها المعلمة 2 بطاقة الملاحظة أثناء أداء التلمينة لهذه المهارات Lads‏ لسلم 
التقدير الخماسي الموجود أمام كل مهارة . 
؟- معايير الأذاء : Performance Criterion‏ 

عرف الزهراني ( 2۱۹۹۹ :۱۱۹) معايير الأداء بأنها: " تمثل الخصائص التي 
تقدم بموجبها دلائل على إحراز الأهداف أو الخرجات. مثل استيعاب المفاهيم 
التي عرضت. أو عززت سلوك البحث الشجع. أوتقنية 2 التعامل مع وسائط الأداء 
بقصد اسهامها الخاص D‏ معنی العمل الفني ". 

التعريفٍ الإجرائي لمحايير الأداء : يقصد بمعايير الأداء 2 هذه الدراسة 
خصائص الأداء التي تدل على مستوى الإتقانالتي ينبغي أن تصل إليها 
التلميذة 2 سلوكها 4 تعلم موضوعات وحدة التغذية ولقد تم تحديد هذه 
المعايير 2 بطاقة اللاحظه لقياس مدى تعلم التلميدة لكل مهارة. 
4- المغارة : Skill‏ 

عرف الجنابي (1985م:40) المهارة بأنها : " القدرة على shal‏ عمل معين بكفاءة 


عالية " 5 
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التعریف الإجرائي للمهارة : یقصد بالهارة 2 هذه الدراسة العمل التطبيقي 
الذي تودیه التلمیدة آخناء دراستها لوضوعات وحدة التغدية. 
0- بطاقة Vb)‏ حظه : Observation Card‏ 

عرف قندیل ( ۲۰۰۰م :40 ( بطاقة الملاحظة بآنها: " وسيلة تقويمية کنر 
فاعلية للمعلمین عن غیرها من الأساليب لاعتمادها على رصد سلوك التعلم 2 
الواقف المختلفة e‏ والسلوك الفعلي آقوی دلالة على شخصية التعلم من أقواله ". 

كما عرفتها حوثر کو جک ( ۱۹۹۷ :۲۳۳ ) يأنها: "دلیل للملاحظة 
للتحقق من اتباع التلمينة لسلوك معین 2 الأداء خاصة |ذا كان لهذا الأداء 
جوانب متعددة أو مراحل متتابعة» وینطبق ذلك على الهارات العملية التي 
تتطلب من التلميدة اجراءات محددة 2 تتابع معین ". 

التعريف الإجرائي لبطاقة اللاحظة: يقصد ببطاقة اللاحظة 2 هذه 
الدراسة أداة تحتوى على عدة مهارات رئيسية وتكون كل مهارة محللة إلى 
مكوناتها البسيطة ( مهارات فرعية )» وتتضمن سلما خماسيا للقياس آمام کل 


- التحصیل : Achievement‏ 
ae‏ :14( التحصيل الدراسي تعريفين هما: " مجموع 
الدرجات التي یحصل علیها الطالب 2 الاختبار ". " استیعاب الطلاب لما تعلموه 
من خبرات 3 مقرر دراسي معین ویقاس بالدرجات التي یحصل علیها الطالب 2 

الاختبارات التحصيلية ". ١‏ 

التعريف الإجرائي للتحصيل : هو مستوى أداء التلميذات مقاسا بالدرجات 
التي يحصلن عليها 2 الاختبار التحريري التحصيلي الذي آعدته الباحثة 2 
الجرء النظري 4 وحدة التغذية من كتاب الاقتصاد المنزلي للصف السادس 
الابتدائي للفصل الدراسي الثاني. 
© المنهج المستخدم والمنهجية التبحه : 

عرف العساف ( ۱۹۹۵ م :۱۸۹ ) التهج الوصفي باته: " المنهج الذي يهتم بوصف 
ظاهرة معاصرة وتفسیرها ". كما عرفه جابر وکاظم ( ۱۳4:2۱۹۸۷ ) بأ 
"المنهج الذي يهتم بوصف ما هو كائن وتفسبره ویهتم بتحدید ال روف 
والعإذقات اي توجد بين الوقائع» والتعبیر عن نتائج الدراسة بالأسالیب 
الإحصائية ". وقد اختارت الباحثة هذا المنهج لملاءمته لطبيعة الدراسة وأهدافها. 


وتسير الدراسة عبر منهجية محددة 2 خطوات هى: 

4 مراجعة أدبيات الدراسة وتجميع البحوث والدراسات السابقة المرتبطة 
بموضوع البحث وذات الصلة بمعايير تقويم آداء التلميذات » ومراحل تعلم 
المهارات » وكيفية إعداد أدوات التقويم. 

4 تحليل محتوى موضوعات وحدة التغذية إلى مهارات 2 ضوء الأهداف 
المحددة لتعلم هذه المهارات. 

4 تصميم بطاقة الملاحظة 2 ضوء المهارات التي تم تحديدها وتحكيمها. 

0 حساب صدق وثبات البطاقة. 
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4 تدریب العلمات على استخدام البطاقه. 

4 تطبیق العلمات للبطاقة أثناء تقویم آداء الهارات. 

0 تصمیم اختبار تحصيلي 2 الجانب المعرے لهارات وحدة التغدية. 

0 حساب صدق وثبات الاختبار. 

0 تطبیق الا ختبار التحصیلی على التلميذات عينة الدراسة. 

4 التعرف على آراء معلمات الاقتصاد النزلی حول تطبیق البطاقة والاختبار 
التحصيلى. 1 

استخدام الأساليب الإحصائية لتحليل النتائج ومناقشتها. 

4 تقديم مقترحات لتطوير تقويم أداء المهارات لدى تلميذات المرحلة الابتدائية 
2 مادة الاقتصاد النزلي بالمملكة العربية السعودية بناء على نتائج الدراسة 
الحالية. 

: ثانيا : الإطار النظري للد راسة‎ ٠ 
تعتبر المرحلة الابتدائية من آهم مراحل التعليم فهي تعمل على تربية‎ 

التلمین من سن السادسة إلى سن الثانية عشر أي 2 الست سنوات الأولى من 

حياته التعليمية المدرسية. والتعليم الابتدائي هو الركيزة الأولى التي يبنى 
عليها التعليم 2 المراحل التالية كما أنه معيارا أساسا 3 محو الأمية,فالنهوض 
بالعملية التعليمية یکمن 2 تطوير التعليم الابتدائي حيث يمكن أن يقدم 
الكثير للأمة النامية لمساعدتها 2 التقدم وعبور فجوة التخلف» فيجب أن لا 
يقف آیناء الأمة عند حد تعلم القراءة والكتابة والحساب فقط بل لابد من 
تزويدهم بمهارات وقيم واتجاهات لمواجهة مواقف الحياة الأسرية 

والاجتماعية.(فردوس شلبي» ۱:2۱۹۷۷). 

۰ الاقتصاد المنزلى فى المرحلة الابتدانية : 
يعد الاقتصاد المنزلي انعكاسا واقعيا لحياة الفرد 2 الأسرة لأنه يسهم 2 

إمداد الأفراد وأسرهم بالمعلومات والمهارات والاتجاهات المرغوب فيهاء والتي 

تساعدهم على الرقي والتقدم أفرادا وجماعات ومن ثم تقدم المجتمع. وعليه فقد 
حرصت الرئاسة العامة لتعليم البنات بالمملكة العريية السعودية على تدريس 

الاقتصاد النزلي 2 جميع مراحل التعليم بدءا من المرحلة الابتدائية. 

وللاقتصاد المنزلي مجالات مختلفة تنبع من حاجات الفرد الفعلية وتحل 

مشاكل الحياة اليومية وتساعد الأسرة 2 تحقيق آهدافها القريبة 
والبعيدة»وتزيد كفاءة الفرد وقدرته على العمل» وتحقق نظرية التعليم بالعمل 
الذي يمكن الفرد فيما بعد من مجابهة الحياة العملية بنجاح. فالاقتصاد النزلي 
يهتم بدراسة التفاعل بين الفرد والبيثة. فهو علم تطبيقي يبنى على معلومات 
مشتقة من العلوم الطبيعية والاجتماعية والفنون.( ليلى توفيق وآخرون:۰۱ م 


ويهدف تدريس الاقتصاد المنزلي إلى النهوض بمستوى الفرد والأسرة غذائياً 
وكسائيا ونفسياء ومن تم النهوض بمستوى المجتمع (JSS‏ ويتحقق ذلك من 
خلال دراسة علمية لاحتياجات الاسرة ومقوماتها على مستوى المنزل والبيتة 


والمجتمع. 
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29 الاضی كانت احتیاجات الأسرة وأوضاعها تختلف كثيرا عن احتیاجاتها 
وآوضاعها حالیا . وكذلك فان مفهوم الاقتصاد النزلی ومضمونه قد تغير تبعا 
لاحتیاجات الأسرة والجتمع. فقدیما كان الاقتصاد النزلي يركز على الهارات 
العملية ويعطي آهمية آقل للجانب العلمي OY‏ نمط الحياة كان منصبا على 
الجوانب gloat!‏ فمثلا كان تعلیم الفتاة فنون الحياكة والتطریز یأخن 
آهمية اکنرّ من تعلیمها آسس التغذية السليمة وآنواع النسیج. 


ومع التطور والتغیر الااجتماعي وخروج المرأة للعمل تغیر نمط الحياة وآصبح 
هذا النوع من التعلیم غير ملائم للاحتیاجاتالفعلية للاسرة والجتمع. OF‏ 
الحياة داخل الأسرة و2 الجتمع لم يعد مینیا على الهارات العملية يسبب 
التقدم العلمي والتكنولوجي الذي وفر كثيرا من العلومات الجديدة والنهضة 
الصناعية وما وفرته من أجهزة وأدوات لم تكن معروفة من قبل. ومن ثم أصبحت 
مناشط الحياة الأسرية مبنية على آساس ومعلومات علمية. مما آدی إلى تخیر 
كبير 2 مفهوم الاقتصاد النزلي 2 السنوات الأخيرة» فأصبح یشتمل على 
میادین کنيرة وجديدة هی: الغذاء والتغذية رعاية الأمومة والطفولة السکن 
وادارة المنزل» النسیج واللابس ترشید الاستهلاك اقتصادیات الأسرة.( اقبال 
حجازي وآخرون»۱۹۹۷م). 
9 التغذية ۱ 

للتغذية السليمة والأطعمة المناسبة أثرها 2 إصلاح الجسم وقوته ونشاطه 
وهذا بدوره یودی إلى سلامة العقل وقوته. وعلى أساس سلامة الجسم والعقول 
يمكن أن تبنى الأمم وتنهض الشعوبء وتزدهر المدنية والحضارة ومن أجل ذلك 
كانت أهمية علوم التغذية والأطعمة لدى جامعات العالم ومدارسها فأولتها ما 
ينبغي لها من التقدير والعناية وخصصت لها المؤلفاتالعلميةالدقيقة التى 
تلقى عليها الأضواء الكاملة حتى عرفت آصولها وفروعها.( حياة النجار » 2۱۹۹۲) 

29 العصور البدائية اعتمد الإنسان 2 تغذيته على الطبيعة بحكم اشتغاله 
بالزراعة فحصل منها على غذاءه كاملا بعكس الحال الآن» حيث كانت 
الأغذية المستعملة محدودة تنحصر 2 الحبوب الفاکهتة الخضراوات» الزيت» 
عسل النحلء اللبن؛ اللحم والسمك. وقد دلت يعض النقوش الحجرية القديمة 
2 مصر التي يرجع تاريخها إلى ۳:۰۰ ق.م على أن حكام الأقاليم كانوا يقومون 
بتعيين موظفين مختصين بشؤون التغذية والطعام. 

وإذا استعرضنا ما ela‏ عن الغذاء 2 العصر العريى الاسلامی نجد الكثير عن 
الأطعمة وخطر الافراط بها. فقد ورد النص عن التخمة والإكثار المفرط من 
الطعام على لسان الرسول الكريم حيث قال: " ما ملأ ابن أدم وعاء شرا من بطن 
بحسب ابن أدم لقيمات يقمن صلبه ". 

وقد بدأ التقدم الحقيقي 2 علم التغذية 2 الربع الثاني من القرن العشرين 
وذلک تحت تأثير عاملين هما: 
4 ازدياد الوعى الغذائي على مستوى الدول والهيئات والمؤسسات. 
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4 تحول العلومات النظرية إلى حقائق عن طریق التجارب العملية التي قام بها 
العلماء وكانت نتائجها مبشرة ومشجعة على الاستمرار.(ليلى توفيق 
وآخرون؛١١٠٠م).‏ 
وقد كان للحرب العالمية الثانية أثرها الواضح والقوى 2 تنشيط وتقدم علم 

تغذيةالإنسان» حين بدأت الحاجة إلى دراسة ظروف التغذية. كانت تبحث 

المقررات الغذائية للأفراد المحاربين 2 الصحراء والغابات أو أعلى قمم الجبال أو 
أثناء الابحار فوق أسطح السفن مما دفع العلماء إلى الاهتمام بتركيب الأطعمة 
وبتكوين الغذاء الجيد الذى يفي باحتياجات کل فرد حسب سنه وجنسه وعمله 

والمناخ الذي يوجد به وحالته الصحية. 
وأيضًا خلال الحرب العالمية الثانية ظهرت مشكلة فساد الأطعمة نتيجة 

لنقلها لمسافات يعيدة للجنود لذلك ظهرت طرق الحفظ المختلفة وطرق 

التخزين السليم للمحافظة على العناصر الغذائية أطول وقت ممكن دون تلف. 

(حسن» ۲م ( 
ولكى يقوم الشخص باختيار الغذاء السليم لابد وآن یعرف أهميته وكيفية 

إعداده بصورة تحفظ قيمته الغذائية ولد لک لابد من عمل برامج تثقيفية 

للتعريف بالغذاء وعناصره وأهميته والطرق المثلى لاعداده. وقد أشار كثير من 
علماء التغذية أن عملية التثقيف أو التربية الغذائية لابد وأن تكون 2 خطة 
الدراسة بالنسبة للطلاب 2 المدارس والشباب 2 الجامعات لخلق جيل صحي 

وسليم قادر على مواجهة تحديات الحياة. 1 

: أهداف التربية الغذائية‎ ٠ 
أوضحت ( ليلى توفيق وآخرون :۰۲۰۰۱ ۱۲۵ ) أن أهداف التربية الغذائية‎ 

تتمثل 2: 

4 بیان العلاقة بين التغذية الجيدة وصحة الجسم. وحسن نموه وقدرته على 
العمل. 

4 تعليم الفرد أن التغذية السليمة يجب أن تقایل حاجات الجسم للأفراد 
المختلفين من حيث الجنس والسن ونوع العمل والحالة الفسيولوجية. 

4 مراعاة الناحية المادية ومساعدة الفرد على الحصول على الحاجات الغذائية 
من بديلات الغذاء 2 حالة محدودي الدخل» فليست قيمة الغذاء 2 غلو نمنه 
فهناك الكثير من المأكولات الرخيصة غنية بالعناصر الغذائية الضرورية 
وتجهلها الناس» ومن أهداف التربية الغذائية توعية الناس بالبديلات. 

4 تعليم الفرد التغذية 2 الصحة والرض ودراسة قوائم طعام الأمراض الشائعة 
کآمراض الکبد. والكلى والسكر والتهاب القولون وقرحة العدة فكثير من 
هذه الأمراض تعالج بالرجيم الغذائي» والإهمال أو التهاون 2 نوع الغذاء 
العطی للمريض یودی إلى مضاعفات تؤدى إلى حدة المرض وتؤخر شفاته. 

4 تعليم الفرد إعداد الطعام بصورة تحفظ عليه عناصره الغذائية كاملة أو 


أقرب ما تكون إلى الكمال. 
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4 تعلیم الفرد أن طرق التربية الغذائية هو تدریب الفرد على حسن اختیار 
غداوه والطريقة السليمة لتخطیط وجباته بحیث تتنوع لتشغل كل 
احتیاجاته من العناصر اللازمة والتدریب 2 الصغر یعود الطفل على عادات 
غذائية سليمة تلازمه 2 الکبر . 
ومما سبق یتضح أن التغذية من آهم مجالات الاقتصاد النزلي لأنها تهدف 

إلى إكساب التلميذات الهارات العملية 2 الطهیی والخبرة العلمية 2 كيفية 

تکوین وجبات غذائية متكاملة واعدادها وتقدیمها لختلف آفراد الأسرة 2 حدود 
الامکانیات الادية» ویتضمن هذا الجال قدرا کبیرا من الدراسات العلمية 
الخاصة بانتاج الغذاء والقيمة للأطعمة والاحتیاجات الغذائية لختلف آفراد 

الأسرة. 

© المغارات : 
تمثل المهارات أحد الأبعاد المهمة 2 العملية التعليمية التي يجب التركيز 

عليها والاهتمام بها 2 التدريس. وللمهارات دور 2 مساعدة الفرد على مواجهة 

الشکلات التی قد تصادفه 2 حیاته» فضلا عن أنه إذا اکنسب الفرد مهارة 2 آداء 

عمل معين فانه يؤدي ذلك العمل بکفاءة کبيرة. 
وللمهارات دور مهم وأساسى 2 دراسة التغذية وإعداد الأطعمة. ويما أن هذا 

البحث يهدف إلى تقويم أداء المهارات 2 وحدة التغذية كان لزاما التعرف على 

المقصود بالمهارات ومفهومهاء وخصائصها وطبيعتها وأنواعها وجوانب التعلم فيها 

ومراحل تعليمها وطرق تقويمها. 

9 تعريف اخهارة 
ولقد تعددت الآراء وتنوعت حول تعريف المهارة بوجه عام باختلاف المجال 

الذي توجد فيه؛ فإلملاحظ أن العامة يطلقون لفظ " مهارة " على الأعمال التي 

تتطلب آداء خاصا ولا تکتسب الا بعد فترة Arie)‏ طويلة من التدريب .ولكن 

هناك بعض التعريفات ومنها: 

4 يعرف (قاموس التربية) المهارة بصفة عامة بأنها " أى شىء يتعلمه الفرد 
ويؤديه بدقة وسهوله". 

4 ويعرف (السید.2۱۹۷۹: ۱۱۳ ) المهارة بأنها "السهولة 2 أداء استجابة من 
استجابات» أو السهولة 2 القيام بعمل من الأعمال بدقة مع مراعاة الظروف 
القائمة وتغييرها". 

4 بينما يعرف Terry & Thomas‏ (تيرى وتوماس) (2۱۹۷۷ :۳۳ ) المهارة بصفة 
عامة على أنها " آنماط من السلوك العقلی والجسمى تتميز بالتناسق 
والنمطية وتشتمل على العمليات الادراكية والعمليات الحركية". 

4 ويعرف صالح (2۱۹۷۳: ۱۲۹ ) المهارة بأنها "السهولة والدقة 2 إجراء عمل من 
الأعمال". 
وبالتمعن 2 هذه التعريفات يلاحظ عليها إغفالٍ عنصر الزمن #2 حين أن 

بعض التربويين اهتموا بعنصر الزمن واعتبروه شرطا أساسيا 2 تعريف المهارة. 
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ومنهم على سبیل التال: سرحان وكامل (2۱۹۸۹: ۲۱۸) اللذان عرفا الهارة بأنها 
"تعنی الوصول بالعمل لدرجة من الاتقان تيسر على الفرد آداته 4 اقل ما یمکن 
من الوقت وبأقل ما يمكن من الجهد مع تحقیق الأمان وتلا الأضرار والأخطاء 
2 حياة الانسان". بینما يعرف شمس الدین (2۱۹۷۲: £4( الهارة بصفة عامة بأنها 
"السرعة والدقة ب2 آداء عمل من الأعمال مع القدرة على التکیف للمواقف 
المتغيرة". 

ويتفق عميرة والديب (2۱۹۷۳: ۱6۷ ) مع لبيب (2۸۱۹۸۵: ۱۰۱ ) حول نفس 
العنی حيث یرون "أن الهارة هي القیام بعمل من الأعمال بدرجة معقولة من 
السرعة والاتقان". 

ولما كان هذا البحث يهتم بمهارات التعلم 4 وحبة التغِدية وهي مهارات 
عملية فينبغي تحدید القصود بالهارات العملية تحدیدا دقیقا. 
۰ الهارات العملية : 

لقد تعددت الآراء وتباینت حول مفهوم الهارات العملية وانقسم الخبراء إلى 
فریقین: منهم فریق نظر إلى الهارة العملية من الناحية السلوكية وربط الهارة 
العملية بالتناسق العضلي والحرکي ؛ وفریق آخر تناول مفهوم الهارة العملية 
من الناحية الأدائية السلوكية فقط.( شعبان:2۱۹۹۲ (VA:‏ وتعرف الهارة العملية 
بأنها "القدرة على القیام بعمل معين بفهم وسرعة واتقان . ویستلزم ذلک 
التنسیق بين عقل الفرد والأداء الحركي بأقل جهد مبنول مع الاقتصاد 2 
الوقت وتلا اللأضرار والأخطاء عند القیام بکل خطوة من الخطوات العملية 
التي تتضمنها کل مهارة مركبة " (آحمد,2۱۹۹۵ :££( فهی الأداء الفعلى» الذي 
یقوم به التعلم أثناء عمل من Lec Yl‏ لذلک فانها تعرف اجرائیا بحسب نوع 
الاداء المطلوب القیام به. 


ویتفق معظم الباحنین بان الهارة العملية هي "نشاطات تتضمن استخداما 
متناسقا لمجموعة من عضلات الجسم الصغيرة أو الکبیرة" ) سرحان 
وکامل:۲۱۸:2۱۹۸۹)؛ آما بدوی (۳۹۲:2۸۱۹۸۱) فيعرف الهارة العملية بآنها "القدرة 
على القیام بالأعمال الحرکية العقدة بسهولة ودقة مع القدرة على التکیف مع 
الظروف التغیرة". 
كذلك GA‏ كل من مازن ( 2۱۹۸۳: 01( والاشوح ( (EN: AV AV‏ حول تعریف 
الهارة العملية حیث يريان أن الهارة العملية هی shai"‏ عمل ما". آما قلادة 
(2۱۹۸۲: ۱۵۸) فیری أن خير طريقة لتعریف الهارة هي ع طریق تسجیل 
خصائصها التي تشمل : 
44 المهارة هي عملية فيزيقية وعاطفية» وعقلية. 
4 تتطلب المهارة معلومات ومعرفة والمعرفة أو العلومات یمفردها لا تتضمن 
الكفاءة. 
4 يمكن استخدام المهارة 2 مواقف متعددة. 
4 يمكن تحسين المهارة من خلال التدريب والاستخدام. 
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4 تؤسس المهارة على عدد من الهارات الفرعية التي یمکن تحدیدها آو یمکن 
استخدامها منفصله. 


Lei‏ فادية ديمتري ( ۱۹۸۱ (Ey:‏ فقد Gare‏ خصائص الهارات 2 النقاط 
التالية : 
۸ آنها نشاط منظم ومتناسق 2 علاقته Bigs‏ أو بموقف. 
4 آنها متعلمة أى آنها تبنی تدریجیا 2 شکل خبرة متکررة. 
4 آنها سلسلة من الأداءات بمعنی انه داخل النموذج ASH‏ للمهارة عملیات أو 
آفعال كثيرة مختلفة تنظم وتنسق 2 تتابع زمنی. 
ویتفق )De-Cecco‏ دی سیکو ۱۹۷۷ (a‏ مع فادية ديمتري حيث یری الأول أن 
للمهارة خصائص معينة تزيد من فهم طبيعتها وهي آن الهارة: 
0 تمثل سلسلة من الاستجايات الحركية. 
4 تتضمن حركة اليد والعين. 
4< تتطلب تنظيم السلاسل 2 شكل نماذج استجابة معقدة. 
© تصنيف المغارات : 
تقسم المهارات على أساس حجمها وطريقة إكسابها إلى نوعين: 
4 مهارات بسيطة: ويتم إكسابها 2 خطوة واحدة مثل تقطيع الخضروات قبل 
4 مهارات مركبة: وهي تتركب من عدد من المهارات البسيطة ولذا يلزم عند 
اكتسابها اتقان كل خطوة من هذه الخطوات كمهارات وحدة التغذية. 
ومنها على سبيل المثال عمل الکعک. 
واستنادا على آراء قلادة (2۱۹۸۲) وفادية ديمتري (2۱۹۸۱) ودی سیکو(۹۷۷م) 
dae‏ أن لتعلم المهارة ثلاثة جوانب وهي: 
4 جانب عقلي — pas‏ 2 
4 جانب أدائى - مهاری. 
4 جانب وجدانی — انفعالی آو عاطفي. 
Loi‏ عن الجانب العقلى لتعلم المهارات فهي لا د تعتبر تشاطا TN‏ قحسب؛ 
بل أن لها شقان أولها الإدراك والشق الثاني هو العقلی المعرے الذى يدخل ضمن 
العمليات العقلية. De- Cecco‏ ( دی سيكو ۱۹۷۷ م) . 


وقد أوضح قلادة ( 1987م:159) العلاقة بين الهارة والمعرفة مشيرا إلى أن 
معرفة إتمام الشىء يختلف عن معرفة كيفية إتمام هذا الشىء فمثلا يعتبر 
الإلمام بالحروف الموجودة داخل الكلمات مهارة التمييز بين الحروف الهجائية 
والمقروءة» ولا يعنى دیلک امتلاك التلميذ لمهارة کناب ه الكلمات. و2 مجال 
الدراسة الحالية مثلا لا يعنى امتلاك التلميذة لعرفة مكونات ومقادير صنف 
معين» امتلاكها لمهارة اعداد هذا الصنف. 

من ناحية أخرى يرى (لبیب. ۱۹۸۵م) وجود آوجه اختلاف بين الهارة والعرفة 


من حيت: 
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4 التدریب:ان الهارة تتطلب آداء وتدریب عند تعلمها بعکس العلومات التي لا 
تتحسن معرفتها بالتدریب 

4 التعمیم: ان العرفة غير قابلة نلتعمیم فمثلاً أن معرفة عاصمة بلد من 
البلدان لا تجعلنا نعممها على عواصم البلدان الأخرى Lai.‏ الهارات قنادرا ما 
تكون محددة فإذا عرفت طريقة قراءة نوتة موسيقية لأغنية أو سيمفونية 
مثلا فانك بلا شك قادرا على قراءة قطع موسيقية لم يسبق لك تعلمها أو 
سماعها وهذه القراءة هى مهارة. 

4 التقییم:تقیم العلومات على أساس صحتها أو خطنها Lei‏ المهارات فتقيم 
على أساس درجة أدائها. ورغم هذه الفروق بين المعلومات والاداء فانهما 
مرتبطان ببعضهما. فالمعرفة مستقلة تماما عن الزمن أما 

4 المهارات فتعتمد على الزمن فإذا ما تم أداء المهارة 2 زمن خاطی تعطلت 
المهارة. 

4 اللغة:المهارات غير متصلة باللغة عكس العرفة OY‏ الأداء يمكن أن يتم دون 
استخدام اللغة » ويتطلب بناء المعرفة تكامل المعرفة والهارات لهذا فان تكامل 
المهارات والمعرفة يكفي لتعلم أو اكتساب المهارة. 

© مستويات الأداء المشارى : 
أوضح صبري (1991م: 0 أن slot‏ مستويات تعرف بمستويات الأداء وتعنى 

تلك المراحل التي يمر بها الفرد العادي 2 الأداء 2 مراحل عمره المتتابعة 
وهي نوعان هما: 

4 الأداء العادي: ويمثل الحد الأدنى من الانجاز الفعلي الذى يقوم به الفرد. 

4 الآداء الماهر:ويمثل مستوى عال من الإنجازالفعلي لدى (oat)‏ یمعنی انه 
المستوى الذى يمتل الحد الأعلى من الكفاءة 2 الأداء وهذا المستوى هو 
الأفضل 2 اكتساب المهارات. 
وهنا يجب الإشارة إلى الفرق بين المهارة Skill‏ والكفاءة ‘Competence‏ 

فالكفاءة تعرف بأنها مجموعة المعارف والمهارات والاتجاهات التى يمكن اشتقاقها 

من آدوار الفرد المتعددة لهذا فان الكفاءة اعم واشمل من المهارة (زیتون 2۲۰۰۱۰) . 

© مراحل تعلم المغارات العملية : 
ولتعلم الهارة مراحل يمريها.وعلى سبيل المثال فقد اتفق جابر 

(۲۰۸:۵۱۹۸۲- ۲۱۱ ) ورمزي (4۰:2۱۹۹۸- £1( 2 مراحل عملية تعليم الهارات 

العملية على النحو التالي: 

: deo آولا : القد‎ ٠ 
ویطلق عليها المرحلة المعرفية إذ تسود العملیات المعرفية والإدراكية‎ 

كالملاحظة والانتباه فيجب تزويد المتعلم بالمعلومات الأساسية عن المهارة 

وأهميتها وكيفية أدائها والسلوك المتوقع منه وذلك بشكل سليم ومنظم. 

© ثانيا : القتنصمية : 
ويطلق عليها مرحلة التثبيت ويتم فيها تصحيح أسلوب أداء المهارة والإقلال 

من الاستجابات الخاطئة بالتدريج حتى يصل إلى مستوى الإتقان المستهدف. 

ويتم التركيز على اكتساب المهارات الفرعية المتضمنة 2 الهارة الأساسية 2 


Gris 
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ترابط وتسلسل بحيث تصبح الهارة كاملة. ویکون للممارسة وظیفتان هما 
تثبیت الهارة وتنمية التآزر والایقاع. 
٠‏ ال : الصقل os‏ 
ویطلق علیها آیضا مرحلة السيطرة الذاتية وفیها یتطور الأداء من الدقة ب2 
الأداء إلى الدقه والسرعة معا a‏ الأداء وذدلت من خلال تکرار ممارسة الأداء 
حتى يتم صقل المهارة ككل. 
ومن ثم فإن درجة إتقان الفرد لمهارة ما تعتمد على مدى جودة المادة العلمية 
النظرية التي أتيحت له فرصة دراستها وعلى نوع التدريب الذى أتيح له ومدى 
إقباله على الهارة وحيله إليها ومدى اقتناعه بهذه المهارة (صبري»2۱۹۹۱ ). 
٠‏ العوامل التي تسهم ني اكتساب المغارة في تعلم الاتتصاد النرلي : 
تعد المهارات العملية 4 غايةالأهمية 2 تدريس الاقتصاد المنزلى عامة 
والتغذية خاصة لأن طبيعة تعلم هذه المادة تعتمد على مجموعة من المهارات التي 
يمكن اكتسابها عن طريق المران والمارستة. وباكتساب المتعلم لهذه المهارات 
العملية يصبح للتعلم معنى ووظيفة ے2 الحياة (نشوان 2۱۹۸۹۰ :۲۷۰ ). 
فالمفهوم الحقيقي للعلم لا يتم إلا من خلال توفير الإمكانات اللازمة لإجراء 
التجارب وتدريب المتعلمين وإكسابهم المهارات اللازمة لذلك(قطب :9480 ام ٩:‏ ). 
ومن هذه المنطلقات حددت فادية ديمتري (1981م:09) بعض العوامل التي تسهم 
2 اكتساب المهارة على النحو التالى: 
4 أن تكون الطريقة المستعملة 2 إكساب مهارة من المهارات الحركية واضحة 
الخطوات 2 ذهن المتعلم بدرجة تجعل تحقیق الهدف آمرا ميسورا مع اقتصاد 
2 الجهد البدول. 
4 إن تعلم الهارات يحتاج إلى ممارسة نوع المهارة المراد تعلمها وتتطلب تلك 
الممارسة عدة قواعد تشمل ما يلى: 
الممارسة ضرورية ولكنها ليست كافية لتحقيق الكفاية 2 المهارة. 
أن تكون فترات الممارسة قصيرة. 
أن تتنوع فترات الممارسة بدلا من تجمعها. 
أن تمارس المهارة ککل. 
أن تستخدم الممارسة الفعلية. 
أن تكون ممارسة المهارة 2 الصورة المرغوب فيها 
إذاركانت السرعة والدقة مطلوبتين 2 الهارة فيجب التركيز على السرعة 
آولا. 
4 يجب أن یتعرف العلم على وسائل التدریب التي تثبت فاتدتها 2 تعلم الهارة 
العينة لیحدد على ضوء هذه العرفة الوسيلة التي تصلح لتعلمها . 
4 يجب أن يستمر التدریب حتی تتحقق آلية الاداء فتأدية الهارة بشکل آلی 
ضروری لتوفير الدقة والجهد ولضمان الدقة 2 الأداء. 


ES 
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4 أن یعنی الدرب بتوجیه التعلم إلى الطرق الصحيحة للقیام بالأعمال الطلوب 
تعلمها وان یحرص على أن تکون الحاولات الاولی خالية من الأخطاء وا لحیوب 
فان ذلك له أثره على الدقة والسرعة 4 الستقبل. 

© تقويم المغارات : 
عندما تقوم التلمينة بأداء مهارة معينة. فإنها تحاول أن تقدر بطريقة ما 

مدى نجاح أو فشل هذا الأداءء Dig‏ تتبين نواحي القوة والضعف فيه فكل عمل 

جاد لابد أن يتبعه تقويم لمعرفة مدى نجاحه وتحقيق أهدافه التي تقیم من 
أجله. ويرى قلادة ( 1987م:١15)‏ أن المهارات تقيم على أساس درجة آدائها؛ كما 
يرى لبيب (2۱۹۸۵: ۱۰۳) أن المهارات العملية تقاس ياستخدام اختبارات الأداء 
حيث يطلب فيها من المتعلم القيام بعمل ما. وترى الباحثة اختبارات الاداء اكثر 
مصداقية من الاختبارات التحريرية العادية 2 قياس مهارات تعلم وحدة التغذية 
حيث يمكن ملاحظة المتعلم مالاحظة علمية دقيقة أثناء أداءه للعمل بینما 

الاختبارات التحريرية تقيس نتائج التعلم المعر2 فقط . 
ويصنف لبيب ( 1٠١8:1980‏ )اختبارات تقويم الهارات إلى نوعين هما : 
اختبارات أقصى الأداء واختبارات الأداء المعتاد. فاختبارات أقصى الأداء تهدف 

إلى معرفة مستوى أداء الفرد 2 افضل ظروف ممكنة إذ يبذل كل جهد ممكن» 

آما 2 اختبار الأداء العتاد فتكون استجابات الفرد هی الاستجابات العادية . 

© أسلوب تقويم المهارة : 
يشير AN Ralf Taylor‏ تایلور 1917م:155 ) إلى أن ملاحظة الأداء هي انسب 

أسلوب يمكن أن يستخدمه معلم الكيمياء 2 تقويم الممارات العملية التي 

اكتسبيها التلامید. وتعتبر ملاحظة الأداء 2 المهارات العملية من أهم أساليب 
التقويم للمهارات العملية إذ أن هذه الملاحظة تلعب دورا هاما ل بیان مدى 
تحسن الأداء والتقدم 2 اكتساب هذه المهارات. والملاحظة المنتظمة للأداء ليس 
الغرض منها وصف جوانب الأداء فحسب بل أيضا مراقبة وضبط وتنظيم 
الأنشطة العملية وأيضا اكتشاف العلاقات بين جوانب الأداء (الفتی, 1995ام: 
(rv‏ 


ویشیر عميرة والديب (۱۵۰:2۱۹۷۳) إلى طريقتين یمکن استخدامهما 2 تقويم 

المهارات وهما: 

4 الطريقة الكلية: وفیها يتم التقویم 2 ضوء الانتاج ویکون العیار هو مدی 
صحة النتیجه التي وصلت الیها التلميذة ومدی جودة العمل الذى قامت به 
والسرعة التى أنجزت بها العمل. 

4 الطريقة التحليلية: أو أسلوب ملاحظة الأداء - فتعتمد إلى حد كبير على 
ملاحظة التلمينة أثناء الممارسة الفعلية للمهارات المراد تقويمها حيث تعتبر 
الملاحظة وسيلة مفيدة -2 تقويم الهارات الإجرائية فيمكن ملاحظة التلميذة 
آثناء إجراء بعض التجارب العملية وتسجيل مدى تقدمها 2 بعض المهارات 
مثل تناول الأدوات بطریقه صحيحة والقیام بعملیات الکیل والوزن ومزج 
مکونات الصنف معا وکا لک إعداد الصئف وتقديمه وتزینیه. 
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ویتطلب هذا الأسلوب البدء بتحلیل الهارات إلى خطوات أو عملیات أو أنماط 
سلوك ینبغی أن یقوم بها الطالب الواحد ویضع اللاحظ علامة (V)‏ آمام کل 
خطوة یودیها الطالب وعلامة ( × ) آمام کل خطوة لا يؤديها الطالب مع حساب 
الدة الزمنية التی استغرقها الطالب 2 أداء هذه الهارة آحیانا تکون التقدیرات 
Aa ysis‏ بين الآداء وعدم الأداء وتکون احتمالات الأداء ) ما بين adle‏ 

جدا»عالية»متوسطة» ضعيفة لا یمارسها ( Darly‏ (دارلي (Yo) A۹۸1‏ 
ونظرا OY‏ الاقتصاد المنزلي يعنى بصفة خاصة بالمهارات العملية» حيث أنه 

علم مبني على المشاهدة ودقة الملاحظة والتجرية التي تكون أسس التفسير 

والاستنتاج والتعميم فإن دراسته تعتمد على العديد من المهارات مثل كيفية 
تناول الادوات واستعمالها وأداء الممارات المتتابعة. وهذا يسيتلزم مساعدة 
التلميذات على تناول هذه الأدوات وأداء الهارات بكفاءة تحقيقا لأهداف تعلم 

الاقتصاد المنزلى عامة والتغذية خاصة. 
واستنادا على أهمية المهارات 2 تعلم الاقتصاد النزلي فان استخدام الطريقة 

التحليلية 4 تقويم المهارات العملية 2 وحدة التغذية يعتبر أفضل من الطريقة 

الكلية فهي توجه القائم على التقويم لملاحظة أداء المتعلم بشكل محدد. حيث 
يمكن تحليل المهارات المراد قياسها إلى اجراءات سلوكية بسيطة قابله 
للملاحظة ومن ثم تسجل 2 بطاقة الملاحظة بحيث تكون درجة ممارسة الأداء 
متدرجة ما بين أداء ممتان أداء متوسط» ضعیف أو عدم أداء مطلقا. ( ملاك 

السلیم۱۱4:۵۲۰۰۲). 
و2 هذا الا طارآشار زیتون (۵۲۰۰۱ ) إلى أن الطريقة التحليلية تمدنا باطار 

مرجعی ثابت نسبیا یمکن من خلاله مقارية آداء الفرد بنفسه 2 کل فترة وکنا 

مقارنة آداء الأفراد ببعضهم» وتوفر فرصا كبيرة لتشخیص آخطاء التعلم من 

حیث الوقوف على نقاط القوة والضعف 2 الأداء الهاري من أجل معالجتها. 

: ثالشا : الدراسة الميدانية ونتانجها‎ ٠ 

4 مجتمع الدراسة: يشمل تلميذات الرحلة الابتدائية بمدارس محافظة جدة 
بالمملكة العربية السعودیة. 

4 عينة الدراسة : تشمل الدراسة عينة عشوائية من تلميذات الصف السادس 
ابتدائي 2 (o o)‏ مدارس من شمال وجنوب وشرق وغرب ووسط جدة وعينة 
عشوائية من معلمات الاقتصاد المنزلي للمرحلة الابتدائية من المدارس التي 
تم اختيارها عشوائياء وهن )0( معلمات .وقد تم اختیار العينة على النحو 
التالى: 

žo ۰‏ : عينة دراسة بطاقة الملاحظة وا ختبارات التحصيلية : 
نم اختيار عينة عشوائية من تلمیدات الصف السادس ابتدائي للعام 

الأكاديمي؟7:١- BEYE‏ 0)2( مدارس من شمال وجنوب وشيرق وغيرب ووسط 

محافظة جدة مع مراعاة أن تمثل هذه المدارس العينة تمثيلا جيداء حيث تم 
اختيار فصل واحد من كل مدرسة إختيارا عشوائياء وقد بلغ العدد الكلي 
للتلمیدات(۷۱) تلميذة. وقد وضح الرشيدي (١٠٠٠م‏ ۱۵۰) أن الأصل 2 البحوث 


| ١١ 
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أن تجیری على جمیع آفراد مجتمع البجت. OY‏ ذلك آدعی لصدق النتائج. 
ونظرا OY‏ بطاقة اللاحظة تستغرق زمنا طویلا وجهدا 2 تطبیقها فقد رآت 
الباحثة الاکتفاء بهنه العينة المتلة لجتمع الدراسة لتطبیق البطاقة 
والاختبارات. 
° ثانيا : عينة دراسة المقابلة الشخصية : 

تمثل عينة الدراسة معلمات الا قتصاد النزلی بالرحلة الابتدائية 2 الدارس 
التي تم اختیارها عشوائیا بمحافظة die‏ وعددهن )0( معلمات واحدة عن کل 
© أدوات الدراسة البدانية : 

لتحقیق آهداف الدراسة قامت الباحثة باستخدام ثلاث آدوات هی بطاقة 
الملاحظة والاختبارات التحصيلية والقابلة الشخصية. 1 
٠‏ أولا : الملاحظة : 

تعد الملاحظة أحد الأساليب المستخدمةٍ 2 الأبحاث العلمية وهی تسهم 
بنصيب واقر 2 نمو العلوم الاجتماعية عامة كما إنها تفيد 2 مجال تقويم 
المناهج والبرامج وتطويرها خاصة. و يمكن من خلال الملاحظة معرفة جدوى 
وفاعلية أى برنامج أو منهج دراسى فهى تبين مدى تحقيق الأهداف التى حددت 
بالبرنامج» كما تبين الصورة الحقيقية لكيفية ممارسة المعلم والتلمید 
للأنشطة التى يحويها هذا البرنامج (اللقاني:4۷۰:2۱۹۹۰). 

وقد تكون الملاحظة منظمة تقوم على أسس علمية مقننة تستخدم فيها 
الأدوات والوسائل الإلكترونية وقد تكون غير منظمة. ويعد التنظيم والموضوعية 
والكمية والاعتماد على الصدق والثبات من آهم المعايير التى تستند إليها 
الملاحظة العلمیة([مولي۱۹۷۸: ۱۳۷). ويتطلب ذلك من الباحث اتباع مجموعة 
من الإجراءات كما ينبغى عليه تحديد هدف يحثه والأبعاد الرئيسية لمشكلة 
البحث ومراجعة الاطار النظری بدقة OY‏ هذا سوف يساعده على تحديد 
المتغيرات العديدة المرتبطة بالظاهرة المراد ملاحظتها بالإضافة إلى ضرورة 
تحديد أسلوب الملاحظة الذى سيستخدمه. كما أن هذه الإجراءات تساعد 
الباحث إذا كان سيقوم بملاحظة أشياء محددة أو سوف يحلل ویفسر ما 
سيلاحظه 4 ضوء الأبعاد المحددة ( قلادة » 2۱۹۸۲ ). 

لذا فإنه من الضرورى أن يقوم الباحث بدراسة استطلاعية تسمح له بتقدير 
الموقف وكيفية التخطيط للاحظته» كما ينبغى عليه القيام بالتسجيل 
الدقيق للمعلومات والبيانات الملاحظة وهذا الأمر یتطلب التدريب الدقيق على 
حيفية إجراء الملاحظة. 

و2 هذا الإطارأجريت العديد من الدراسات التى استخدمت الملاحظة 
المنظمة على سلوك المتعلم داخل الفصل وقد دلت نتائج تلك البحوث على أن 
الملاحظة المنظمة والتى تستخدم فيها بطاقات اللاحظة تعد اكثر الأساليب 
الموضوعية لتقويم آداء الطالب آثناء التعليم أوالتدريب . ويتيح هذا الاسلوب 
الفرصة لملاحظة سلوك الطالب بطريقة غير مباشرة داخل المعمل 2 أثناء 
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تعلمه ومن ثم یمکن التعرف على الجوانب السلبية والإيجابية 4 آثناء التدریس 
(فارعة محمد.۱۹۹۰: ۸۸). 
٠‏ بناء بطاقة الملاحظة: 

يلزم لبناء بطاقة الالاحظة اختيار أسلوب ال الاحظة المناسب وتحديد أهداف 
البطاقة وصياغة عناصرها والتقدير الكمى لأداء الطلاب ثم صياغة تعليماتها 
وضبطها. 

29 هذا السياق ظهرت عدة أساليب وأدوات للوصول لقياس اكثر دقة وعلى 
مستوى ole‏ لأداء التلميذة ومن هذه الأساليب أسلوب الملاحظة المنظمة وهو 
كما عرفته زینب خليفة (1490م:98) بأنه " الأسلوب الذى عن طريقه يتم 
ملاحظة الفرد 2 فترات معينة آثناء تعلمه باستخدام نظام أو نظم الملاحظ". 
وقد اختارت الباحثة هذا الأسلوب حيث يمكن للملاحظة ( المعلمة ) تحديد 
الفترة الزمنية التى تتم فيها ملاحظة التلميذات أثناء الدرس, حيث أن المهارات 
المراد ملاحظتها محدده ومدونة مسبقا 2 بطاقة الملاحظة مما ييسرمهمة 
المعلمة 2 تقدير أداء التلميدة بدرجة عالية من الدقة والموضوعية. 

وهناك اختلاف بين نظم الملاحظة المنظمة ويرجع ذلك إلى اختلاف الجوانب 
المراد ملاحظتها 2 سلوك التدريس وكذلك اختلاف الهدف من الملاحظة 
ولهذا توجد أنواع لأنظمة الملاحظة ولكل نوع أهدافه Medley & Mitzel‏ (مدل 
ومتزل:”19م: ۲۹۹- ۳۰۲)؛ وقد أوضح الفتي(۳۸:۵۱۹۸۲) هذه الأنظمة 2 بناء 
بطاقة ملاحظة أداء التلميدة كالتالي: 
۱- نظام البنود أو الصنوف : l‏ 

ویستخدم نظام البتود كاداة ملاحظة مظهر واحد من مظاهر سلوك الاداء 
فيركز على هذا الظهر ویقوم بتحلیله إلى آداءات لفظية ت تؤديها التلميدة ثم 
توضع هذه الأداءاتٍ ذات الوظائف المتقارية 2 مجموعة ويخصص لكل مجموعة 
بندا يعطى عنوانا رئيسيا يعبر عن جوهر هذه الأداءات كما ينتج هذا النظام 
حساب تكرار حدوث كل آداء من أداءات التلميذة والذى يعبر عنها كل بند من 
بنود هذا النظام. 

2g‏ هذا النوع من بطاقات الملاحظة تقسم أنواع الأداء إلى بنود صغيرة العدد 
حتى يسهل التميز بينها 2 عملية التسجيل ويهدف هذا النظام dale‏ إلى تحديد 
نمط الأداء الذى یمیز التلمينة عن غيرها من التلميذات حتى يسهل التعرف 
على إيجابياته وسلبياته وفقا لمعايير محددة. ولتصميم نظام البنود تتبع 
الخطوات التالية: 

4 تحديد مظاهر السلوك المراد ملاحظته. 

6 تحليل كل مظهر إلى مكوناته من الأداءات. 

4 تعريف كل أداء تعريفا إجرائيا. 

٩‏ نظم الأداءات ذات الوظائف المتقارية 2 مجموعة واحدة. ر 

0 يخصص لكل مجموعة أداءات بند يعطى عنوانا رئيسيا يدل على جوهر 


الأداءات التى يحتويها. 
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4 توضع هذه البنود 2 قائمة لتتم علیها عملية الملاحظة. 
وهدا النوع من بطاقات اللاحظة لا يصلح لمجال البحث الحالی لأنه غير 
معنی بتسجیل مدی تکرار بنود الأداء 2 الهارات أو تحدید نمط الأداء الذى 
تتصف به التلمينة بقدر نمطيته بمستوی الأداء الذى یصدر منها. 
۲- نظام الحلا مات : 
ویطلق عليه نظام العلامات حيث یحدد جمیع مظاهر السلوك الادائی ثم 
يحلل كل مظهر إلى مجموعة آداءات وتصاغ 2 عبارات اجرائية تصف السلوك 
التوقع من الطالب آثناء الأداء وتکون هذه العبارات قصيرة وتخاطب الفرد ب2 
صيغة الفعل الضارع وعند تصميم نظام العلامات تتبع الخطوات الاتبة: 
4 تحديد مظاهر سلوك التيريس المراد ملاحظته 
4 تعريف كل مظهر تعريفا إجرائيا 
4 تحليل کل مظهر إلى الأداءات المكونة له 
» تصنیف الأداءات إلى لفِظية وغیر لفظية ( إن وجدت ) 
4 تعريف كل آداء تعريفا إجرائيا 2 عبارة قصيرة 
4 وضع العبارات التى تعرف مكونات كل مظهر 2 مجموعة مستقلة وإعداد 
قائمة بذلكت. 
وما كان البحث الحالى يهدف إلى تحليل مستوى elai‏ التلميذات لمهارات 
وحدة التغذية تم اختيار نظام العلامات 2 الملاحظة للأسباب التالية: 
6 يحقق هدف البحث 2 التعرف على ما إذا كان التلميذة تستخدم الأداءات 
السلوكية المكونة للمهارات التى تم تحديدها أم لا. 
» يتيح للملاحظة ( المعلمة ) وضع علامات تحت الفقرات المخصصة لها فور 
قيام التلميذة بالأداء دون الاهتمام بتکرار هذه الأداءات حيث أن قيام 
التلميذة بسلوك معين أو عدم قيامها به هو الذى يهمنا 2 هذا البحث لذا تم 
تصميم بطاقة الملاحظة Laas‏ لهذا النظام. 
ولتحديد مهارات وحدة التغذية ( مجال الدراسة الحالية ) 2 بطاقة ملاحظة 
elai‏ التلمينة المراد تصميمهاء قامت الباحثة يعمل قائمة مهارات لموضوعات هذه 
الوحدةالستة للفصل الدراسي الثاني من كتاب الاقتصاد المنزلي للصف 
السادس الابتدائى وهي كالتالي: 
۳- الفطائر البسيطة ١‏ حلوة / مالحة ) : 
4 الخضرالمطهوة ( فاصوليا مسبكة بالدجاج ( 
٩‏ بروتين نباتي ( آرز بالعدس ) 
4 السلطات ( سلطة البطاطس + الفتوش) 
4 الفطائر الحلوة ( اللحوح أو الصابیب) 
4 کعک بالشیکولاته 
وبالاستفادة من آدبیات الدراسة وک:ن لک من القررات الدراسية 2 هذا 
الجال والمقابالات الشخصية مع بعض التخصصین 2 مجال التغذية واعداد 
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الأطعمة وهم آساتدة 2 كلية التربية النوعية يجامعة الزقازیق ومعلمات 
الاقتصاد المنزلى بمدارس محافظة جدة. استطاعت الباحثة تحليل محتوى هذه 
الموضوعات إلى مهارات 2 ضوء الأهداف المحددة لتعلمهاء وتم وضع هذه المهارات 
تحت أريعة ینود رئيسية هى: مهارات تحضير الادوات» مهارات إعداد 
القادیر.مهارات إعداد الصنف. مهارات تقديم الصنف. 


وتم إدراج عدد من الهارات تحت كل بند من البنود السابقه التحدید والتي 
یتضمنها كل موضوع من الوضوعات السابقة الذكرء والخروج بقائمه الهارات 
الخاصه Sim gs‏ التغذية بصورتها الأولية: وتم عرضها على ( ۷ محكمين منهم 
آساتدة 2 مجال التغدية ومعلمات الاقتصاد النزلي ( ملحق رقم ۲ ) بهدف 
استطلاع آراتهم بشأن صلاحية هذه القائمة» ومدی أهمية هذه الهارات 2 آداء 
التلميذة» وشمول القائمة لجمیع مهارات وحدة التغذية؛ ووضیوح وسلامة صياغة 
هذه الهارات وحدف أو تعدیل أو إضافة ما یرونه مناسبا من مهارات. وقد 
اتحصرت التعدیلات المقترحة من قبل الحکمین 2 إضافة عبارة " منضدة مناسبة 
یکون سطحها من الرخام " 2 البند الخاص بمهارات تحضر الأدوات اللازمة 
لإعداد صنف الفطائر البسيطة» وحذف عبارة " لوح خشب لفرد العجين " وذلت 
لاتفاق المحكمين على أنها غير مناسبة 2 مهارات تحضير الآدوات اللازمة لإعداد 
صنف الفطائر البسيطهة. وإعادة صياغة العبارة الأولى 2 بند فهبارات تخیر 
مقادير کل من اللحوح وکعک الشوكولاته بحيث تشتمل العبارة على 
توضيح لنوع الدقيق المستعمل 2 عمل هذه الأصناف . 


وقد تم تطبیق جميع i ES,‏ للوصول إلى قائمة المهارات النهائية 
والکونة من ۲۰۵ مهارة ) ملحق رقم ۳ )»وقد بلغ عدد الهارات الكلي لاعداد 
الأصناف موضع التقییم ۲۰۵ مهارة مقسمة کالتالي: 


جدول رقم (۱) : عدد الهارات المكونة لقائمة الهارات 











الصنف ate‏ الهارات 
الفطاثر البسیطن ) حلوة ومالحن) ۳۱ 
الخضر الطهوة (قاصولیا مسبکت بالدجاج) rt‏ 
روت ثياتى (أرز بالعدس rt‏ 
ت ) سلطت البطاطس + الفتوث ۷ 
ار E‏ ) اللحوح أو الصا توا yo‏ 
كعك بالشیکولاته ۳۹ 
الاجم‌الی ۳۵ 


تصمیم بطاقة ملاحظة الأداء الهاری لاعداد بعض آصناف الأطعمة القررة 2 
وحدة التغذية للصف السادس الایتداتی: 

قامت الباحثة بتصمیم بطاقة ملاحظة آداء التلميدة للمهارات السابقة 
متبعه الاجراءات التالیه: 
۱- آهداف بطاقة الا حظة : 

تهدف البطاقة إلى ملاحظة آداء عينة البحث من تلمیدات الصف السادس 
الابتدانی 2 تعلم بعض الأصناف القررة بوحدة التغذية 2 مقررالاقتصاد 


النزلی وهی: 
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4 الفطائر البسيطة ( حلوة ومالحة ). 
4 الخضر الطهوة (فاصولیا مسبكة بالدجاج). 
٩‏ بروتین نباتی (آرزبالعدس). 
4 السلطات ( سلطة البطاطس + الفتوش). 
4 الفطائر الحلوة ( اللحوح أو الصابیب). 
0 ڪعڪ بالشیکولاته. 

وقد نم اختیار الهارات التالية للملاحظه : 
4 مهارات تحضير الأدوات. 
4 مهارات إعداد المقادير. 
4 مهارات إعداد الصنف. 
4 مهارات تقديم الصنف 
۲- عناصر بطاقة الملاحظة : 

ولصياغة عناصر بطاقة الملاحظة اعتمدت الباحثة على تقييم الأداء المهارى 
للمهارات السابقة» وقد روعی L‏ صياغة العناصر ما يلى: 
4 أن تكون صياغة الأداء 2 شكل عبارات إجرائية محددة. 
4 أن يكون الأداء سهل الملاحظة. 
4 أن تكون 2 صيغة الفعل الضارع المفرد. 
4 أن تصف كل عبارة عنصرا واحدا فقط من مكونات المهارة. 

وتتم الملاحظة بأن تقسم المعلمة (الملاحظة) التلميذات 4 الفصل إلى 
مجموعتين مكونة من (7- ۸) تلميذات 2 کل مجموعة بحيث تحصل 
تلميذات المجموعة الواحدة على نفس الدرجة وهی متوسط أداء التلميذات 2 
هذه المجموعة. ١‏ 

ولقياس أداء التلميذات المهاري تم استخدام أسلوب التقدير الكمى بالدرجات 
لتحديد مستوى التلميذات 2 أداء كل مهارة وقد تم تحديد تدرج خماسي 
لنقدیر الدرجات هو ) ۰ ۲ SoM‏ ) حيث أن: 
0 صفر = لم یحدث الأداء 
4 ۱- آداء ضعیف 
4 ۲- آداء مقبول 
4 = أداء جيد 
=٤ 4‏ أداء ممتاز 

فإذا قامت التلمينة بالأداء تضع الملاحظة ( المعلمة اعلامة ) (V‏ تحت الخانة 
الدالة على قيمة الأداءء أما إذا لم تقم بالأداء نهائيا فتضع اللاحظة ( المعلمة ) 
علامة( (V‏ تحت الخانة الدالة على عدم الأداء وهی صفر درجة. وقد يلغت 
القيمة الوزنية لعناصر بطاقة اللاحظة ۸۲۰ درجة على النحو الوضح 2 الجدول 


CX) 


3 
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جدول رقم (۲) : القيمة الوزنية بالدرجات لكل بند من بنود بطاقة الملاحظة 




















weal URS 
نبي‎ 5 5 
PFA] الصئف الهارات عدد بتود‎ 
wd ott اللاحظ‎ . 
۳۲ ۸ تحضير الأدوات‎ 
۳ 5 اعداد القادیر‎ 
55 1 الفطائر البسیطن ( حلوة ومالحت ) اعداد الصنف‎ 
۸ ۲ تقدیم الصنف‎ 
۱۳ ۳۱ مجم وع‎ 
YA ۷ تحص رالادوات‎ z 1 
۳۲ ۸ عداد القادیر‎ 2 aN 56 
vy ۸ الطهوة (فاصوليا مسبكت إعداد الصنف‎ AT 
1 ۱ بالدجاج تقدیم الصنف‎ 
۱۳۹ Yi مجم وع‎ 
y 5 تحضر الآدوات‎ 
yt 5 المقادير‎ sel ee ase 
1 11 عداد الصنف‎ ILA زد بروتين‎ 
: تقديم و‎ o رد س ( برو‎ 
۱1۹ ۳۹ مجموع‎ 
۳ ° cheat foe 
۳۹ ۹ عداد الفادیر‎ 5 
۳۲ ۸ عطس إعداد الصنف‎ 
1 ۱ تقدیم الصنف‎ 0 
۹۲ ۳۳ مجم و۶‎ 
31 1 تحضر الادوات‎ 
t ۲ المقادير‎ auel RR السلطات (سلطت‎ 
۳۲ ۸ منوت عداد الصنف‎ 
3 ۱ ال ۰ تقديم الصنف‎ 
۹۹ ۱/1 مجم و۶‎ 
۳۹ 4 تحضر الادو ات‎ 
Ae Y إعداد القادیر‎ 
54 مجموع | إعدادالصئف ال‎ 
۸ ۲ تقدیم الصنف‎ 
\AA tv مجموع‎ 
۳ o تحضر الادوات‎ 
YA ۷ اعداد القادیر‎ 
31 `i الفطائر الحلوة ( اللحوح أو الصابیب) | إعداد الصنف‎ 
۸ ۲ تقدیم الصنف‎ 
۷۳ yo محم و۶‎ 
۳۲ ۸ تحضر الآدوات‎ 
ry A sald إعداد‎ 
N Y كعك بالشیکولاته عداد الصنف‎ 
Y ۳ تقدیم الصنف‎ ِ_ِ 
۹ ۳۹ مجموء‎ 
AY: 0 الاجمالى‎ 


: ثانيا : الاختبار التحصيلى‎ ٠ 

إن البحث الحالى يتضمن قياس أداء بعض المهارات 2 وحدة التغذية من 
كتاب الاقتصاد النزلی لدى تلميذات الصف السادس الابتدائى 
بمحافظةجدة.وحيث أن المهارات تحتاج إلى إلمام معر فان قياسها لا يمكن أن 
يتم بمعزل عن المعارف لذا قامت الباحثة بإعداد اختبار تحصيلى يغطى بعض 
موضوعات الوحدة وذلك لاستخدامه أداة لقياس التغيير ب4 التحصيل Zall‏ 
مقارنة بالقياس بالطريقة العادية حتى تكمل الأداتان كل Logie‏ الآخر وقد 
اتبعت الباحثة الخطوات الآتية 4 إعداد الاختبار التحصيلي وهی: 
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4 تحدید الهدف من الاختبار. 
44 تحدید محاور الاختبار. 
4 صياغة الصورة البدئيه لفردات الا ختبار وتحدید درجة كل مفردة. 
4 ضبط صدق الاختبار . 
۱- هدف الاختبار : 
كان الهدف من الاختبار هو قياس مستوى التحصيل للجانب pall‏ 2 لبعض 
المهارات العملية 2 تعلم وحدة التغذية. 
؟ - محاور الاختبار : 
شملت محاور الاختبار مستویات التذكر والفهم والتطبيق كل على حده 
ثم هذه المستويات مجتمعة ككل. وقد التزمت الباحثة بالتعريفات التالية لكل 
من المستويات الثلاثة حسب تصنيف " بلوم": 
4 التذكر: ويقصد به قدرة التلمين على استرجاع المفاهيم والمبادئ والنظريات. 
4 الفهم: ويقصد به قدرة التلمید على إدراك واستيعاب ما doled‏ من مفاهيم 
ومبادئ ونظريات واستخدام ما تعلمه 2 ترجمة وتفسير واستنتاج بيانات 
تتعلق بهده المفاهيم والمبادئ والنظريات موضع القیاس. 
4 التطبيق: ويقصد به قدرة التلمين على استخدام معلوماته وتوظيفها 2 
مواجهة وحل المواقف أو مشكلة لم يتعرض لها من قبل. 
وبعد تحديد الأهمية النسبية والوزن النسبى لكل موضوع من الوضوعات 
كانت الخطوة التالية وهی اعداد جداول الواصفات الذى یوضح توزیع آسئلة 
الاختبار على الأهداف الوضوعة له والوضوعات التی تتضمنها وحدة التغذية. 
جدول رقم (۳) : الوزن النسبی لأهداف تدریس موضوعات وحدة التغذية ( جدول الأهداف التدريسية ) 














A‏ الأهداف 

os‏ تذکر_ | e‏ | تطبیق الدرجن الکلین 
الفطائر البسيطت ( حلوة ومالحت) ٤ ٤ o ٠‏ 

الخضر الطهوة (قاصولیا مسبكت بالدجاج) | y ٤ ۵ o‏ 

بروتين نباتى (أرز بالعدس 8 0 o‏ 6 

السلطات ) alatu‏ البطاطس + الفتوش) ` 1 1 ۸ 

الفطائر الحلوة ( اللحوح أو الصابیب) ۷ ۷ 1 ۳ 

ڪعك بالشیکولاته 1 ٦‏ ۷ ۱۹ 

۳ ۳۲ rt rt الاجم‌الی‎ 

جدول رقم ( £ ) : الآوزان النسبية لعدد الأسئلة المتضمنة ب2 الا ختبار التحصيلي ( جدول الواصضات ) 
الوضوع عدد الفردات الجموع الكلى 
تذڪر فهم تطبیق | للمفردات 

الفطائر البسيطة ( حلوة ومالحت ) t‏ ۳ ۳ ۳ 

الخضر الطهوة (فاصولیا مسبكتّ بالدجاج)| t ۳ v‏ ۳ 

بروتين نباتى (آرز بالعدس) ٤ ٤‏ ۲ ۳ 

السلطات ( سلطة البطاطس + الفتوش) | 4 1 ۲ ۳ 

الفطائر الحلوة ( اللحوح أو الصابیب) ۳ ۲ o‏ ۳ 

ڪعك بالشیکولاته ۳ ۳ ٤‏ ۳ 

Y ۳ 4 ۳ الإجمالى‎ 
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بعد ذلك تم عرض الاختبار على ( 5 ) من الحکمین منهم أساتذة 2 الناهج 
وطرق التدریس ومنهم المتخصصين 2 مجال التغذية وذلک للتعرف على آرانهم 
من حيبت 
4 الصحة العلمية لفردات الا ختبار. 
4 الاتساق بين الاختبار ومحتوی الوضوعات التی تتضمنها الوحدة. 
4 عدد الأسئلة التی یتکون منها الاختبار وعدد البدائل( الخیارات التعددة). 
4 مدی ارتباط كل مفردة بقیاس تحصیل التلميذات على الستویات الثلاثة 
والحکات الحددة لها. 
4 مدی وضوح لغة الاختبار للتلمیدات. 
4 مدی وضوح تعلیمات الا ختبار. 


وقد اقترح بعض الحکمین تعدیل 2 صياغة بعض عبارات الأسئلة وتغیر بج 
تسلسل بعض الأسئلة. 
© ثالنا :المقابلة الشخصية : 

وتهدف المقايلة الشخصية إلى التعرف على آراء معلمات الاقتصاد المنزلي 
حول بطاقة الملاحظة والاختبارات التحصيلية التي تم تطبيقها على تلميذات 
الصف السادس الابتدائى 4 وحدة التغذية. واشتملت هذه الأداة على احدی 
عشر سوالا موزعة 2 مجموعتين تشمل المجموعة الأولى ( 5 ) أسئلة تتعلق 
ببطاقة الملاحظة وتشمل المجموعة الثانية ( ه ) أسئلة تتعلق بالاختبارات وتدور 
هذه الأسئلة 2 مجملها حول محاور الدراسة. وقد تم عرض هذه الأسئلة 2 
صورتها الأولى على ( ٠ ٠‏ ) محكمين من آساتدة 2 المناهج وطرق التدريس 
والاقتصاد المنزلي .وقد طلب منهم إبداء الرأي حول وضوح الأسئلة مدى ارتباط 
الأسئلة بهدف القابلة ومحاورها. واقتراح أي تعدیلات آخری .وقد تم تعدیل 
الأداة بنیاء على مقترحات المحكمين وهكذا تم ضبط صدق محتوى الأداة 
تحكيميا. واعدت القابلة ‏ صورتها النهائية. 

وقد قامت الباحثة بكتابة الإجابات على الأسئلة أثناء إجراء القابلة مع 
العلمات عينة الدراسة. 
© اجراءات جمح البيانات باستخدام القابله : 

تم تطبیق القابلة بعد آسبوع من وقت الانتهاء من تطبیق بطاقة الملاحظة 
والاختبارات التحصيلية على جميع العلمات اللاتي قمن بتطبیق بطاقة 
الملاحظة والاختبارات على التلمیدات 2 الدارس الختارة وعددهن )0 ) معلمات . 

وبالرغم من أن ملاحظة الباحنة لم تكن من آدوات هذه الدراسة الا آنها 
كانت تحضر لمشاهدة بعض الحصص للإطمتنان على سير العمل وتشجیع 
العلمات ML‏ من صحة التطبيق .وقد كانت الباحتة تدون بعض 
اللحوظات حول ذلك . 
٠‏ نحليل النتائج ومناقشتها : 

29 هذا الجزء سيتم عرض النتائج التي تم التوصل إليها بعد تطبيق بطاقة 
الملاحظة والاختبارات والمقابلة الشخصية التى أعدت جميعها من قبل الباحثة 


GDS 
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من أجل التعرف على مستوى آداء التلمیدات 2 مهارات وحدة التخذية» ومستوی 
تحصیلهن 2 الحانب all‏ 2 لهذه المهارات» ولمعرفة آراء العلمات حول تطبیق 
البطاقة والاختبارات علی التوالي. 

ولتحلیل النتائج تم استخدام " برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم 
الاجتماعية اصدار۱۰ SPSS 10.0 for Windows‏ ". 
٠‏ أولا : نتائج الأداء الهاری باستخدام بطاقة الملاحظة : 

للاجابة عن السؤال الثالث من آسئلة البحث والذى ينص علی: 

"ما مستوی آداء الهارات لدی تلمیدات الصف السادس الابتدائي 2 وحدة 
التغذية بکتاب الاقتصاد النزلي بمحافظة جدة "٩‏ 


تم اجراء بعض العملیات الا حصائية على الدرجات الخام التى حصلت علیها 

التلمیدات من تطبیق بطاقة الملاحظة على النحو کالتالی: 

6 حساب التوسط الحسابی (a)‏ لدرجات الأداء الماري لكل مجموعة من 
التلمینات 2 کل مدرسة على حده i‏ ولجموع العينة کاملة ( 4 الخمسة 
مدارس )؛ كما حسب التوسط الحسابي لكل صنف من الأصئاف موضع 
التقویم على حده» ثم لجموع الأصناف مجتمعة. 

« حساب الانحراف العیاری (ع ) لستوی الأداء الهاری لجموعة التلميذات 2 
كل مدرسة على حده؛ ثم لجموع العينة کاملة 2 المدارس الخمسة كما 
حسب الانحراف العياري لستوی الأداء الهاري لكل صنف من الأصناف موضع 
التقویم على حده» ثم لجموع الأصناف مجتمعة. 

4 ولقارنة مستوی الأداء الهاری بين التلمیدات تم تطبیق اختبار القيمة التائية 
Test )‏ 1 ) لدرجات التلمیندات 2 کل صنف على حده والنهاية العظمی 
لدرجات بطاقة الملاحظة لهذا الصنف. 
وفیما یلی يتم عرض النتائج: 
ولقارنة مستوی ادا ء الهاري بين التلمیدات فقد تم تطبیق اختبار القيمة 

التائية لدرجات التلمیدات 2 کل صنف على حده والنهاية العظمی لدرجات 

بطاقة اللاحظة لهذا الصنف والجدول )0( يبين نتائج الاختبار. 
من الجدول رقم )0( یتضح أن هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۰۱ 

بين متوسط درجات التلمیدات 2 بطاقة الملاحظة والنهاية العظمی لهذه 

الدرجات 2 کل صنف من الأصناف وكذ لک للاجمالی الکلی لهذه الأصناف 

مما يدل على أن غالبية التلمینات لم یصلن إلى حد الاتقان 2 الأداء الهاری GY‏ 

صنف من الأصناف منفردة أو مجتمعة معا . لذلك فقد تم حساب القيمة 

التائية ) ) بين درجات المجموعات والمتوسط الحسابى لإجمالى الدرجات بهدف 
معرفة الفرق بين الدرجات ومتوسطها الحسابی. والجدول رقم ( 5 ) يبين نتائج 


اختبارالقيمة التائية . 
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جدول (۵) : نتائج اختبار القيمة التائية لدرجات بطاقة اللاحظة مقارنة بدرجات النهاية العظمی لكل 
صنف 2 كل مجموعة على حده ثم للأصناف مجتمعة 
mond‏ 





























الاتحراف | درجات eal‏ 
5 + المت النهايت | العیاری | 7 -۱-/ االدلالن 
الصنف | الجموعت EA‏ ال PENRO TA ay‏ 
3 استوی!۰۰) 
الفطائر الأو لى vary 1 ۱22۸ We varrr‏ 3 
ey‏ الثانین smi WGA 1 VENA Web‏ 
حلوة الثالثت 0,0 ۳۷۶ ۳ ۳۳۷۳ A)‏ 
ومالحت) | الرانعت ۱۸۹ rari‏ ۳ )11,10 3 
الخامست RYN VAAI‏ ۳ ۳۹۳ 3 
الاجمالی Ways‏ ۲ 2 ۳۳۳۳ 3 
الخ الا ۱۸۵۷ ۱۳ 04 1 ۱۷۰۷۷ yei‏ 
الطهوة z 1 0,۷4 worry’ man‏ 3 
الثالثت ۱۶ TY‏ ۳ ۱21 3 
الرایع ۱9۹۳۹ ۷ ۳ ۷.۳۸ Bs)‏ 
الخامست ۱۳۰۳۳۱ YAY‏ ۳ ۷۷۸ 3 
1 الاجمالی yei ۱۸۹۷۹ 2 ۷۰۳ WAY‏ 
الآرز الاو لى AY‏ 1 ۳۳۹ 1 ۱۹ 3 
بالعدس | الثانيت ۸۸۰۰ ۳6 1 YA‏ 3 
TAS PEATE)‏ للها ۳ 11 ل 
الرايعت ۸۹( ۳.۳۵ ۳ Way’‏ 3 
الخامست VAY ۲ ۹۸۷ NEAS‏ 3 
الاجمالی 488 Wwe,‏ ۰۹ ۷ ۱۷۲ 3 
lala‏ الاو لی row ۸/۸ VEE‏ 1 ۸ 3 
لبطاطس | الثانيي ۱۳۳۷ 0۷ 1 2۸ 3 
4 الفتوش | الثالثت AYAY ۳ ۱۹۰۹ NOY‏ ر 
tvor ۱۷ anal stl‏ ۳ ۸8 3 
الخامست ۱۲ ۳ ۳ 2/45 3 
الإجمالى PSY‏ ۱۳۷ 2 ۱۳۹۳۹ انیت 
اللحوح الأو لى A 1 ۹۳ ۷ AEA"‏ 3 
آو AOA mon‏ 4 1 ۱۳۹۳۳ 3 
الصابیب | الثالثت 10,4AV ۳ ۳۹ AVNET‏ ل 
الر vera ۳ ۳.۹ A Ney’ asl‏ 3 
الخامست "۹ 0,0۸١ ۳ Y.OAY‏ 3 
الاجمالی A۸40۱‏ 0,47 2 4۲ 3 
کعك الاو لی 1۱۷ 5 Bes) 0£,0V0 1 YNA‏ 
لشیکولاته|_الثانین 1۱-۳۳ 0,0۸۷ 15 os) YAYA‏ 
الثالثت ۱۱۹۹ VATA‏ ۳ ۷ ل 
vu ۱۳۶ asl pl‏ ۳ ۱-۳۷۲ 3 
الخامست ۱۳۰۹۹ ۳۸۹ ۳ YY‏ 3 
الاجمالی PEY vs Aa WE, Yor‏ 3 
الجموع الاو لى ۸۳ ۸۳ R۹4۸ 1 TAM‏ 3 
الكلى الثانيت AYYY WAY‏ 1 سنك ل 
الثالئن ۹ Wat ۳ LYNE‏ 3 
KALY ۳ 4,470 414 aaa pl‏ 3 
الخامست 74۹.04 2۱ ۲ ۳۳۸۸ 3 
الاجمالی am) 1,00 2 014 AAV‏ 
جدول )4( : نتائج القيمة التائية ( ت) بين درجات التلميذات ‏ کل مجموعة والتوسط الحسابی لإجمالى 
الدرجات 
wo ۳ nats 5‏ 
7 ۲ قیمن الانحراف درجات ash‏ الد لالت 
الصنف المجموعم | انتوسط | النهاين المميارى ۱ صب" | (ت) |(دالت عند 
م( العظمى ع T‏ تاو 
الاجمالی | الآولى wet) ۷۳۳۸ 15 TMA WoA‏ 
الثانيي x VAY 15 AVY VAY!‏ 
التالتن os) ۱۳۹۵ ۳ LYN KAZ‏ 
الرایعم N 14 ۳ ۹6 MAWA Vet, VNE‏ 
الخامسی | ۷۹,۵۳۹ ۲ ۷۲ swi yay‏ 
الاجمالی | 1۸۸,۲۷۱ ۳۵۰۹۹ ۷۰ 2 غير دالت 
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من الحدول (o)‏ 0( یتضح الاتي: 

4 بالنسبة للمجموعة الأولى بلغ متوسطها الحسایی الا جم‌الی (Avon)‏ 
وانحرافها العیاری (5,844)» ومتوسط النهاية العظمی لبطاقة الملاحظة 
(AAA)‏ والقيمة التائية (۷.۲۲۷) وهى قيمة دال 1 عند مستوی 

(e ae \ 

4 بالنسبة للمجموعة الثانية بلغ متوسطها الحسابی الا جم‌الی )+ (NEA Ys‏ 
وانحرافها العیاری (AYYY)‏ ومتوسط النهاي 2 العظمی لبطاقة اللاحظة 
(VA)‏ والقيمة التائية )۱۷.۸١١(‏ وهی قيمةدالة عند مستوی 
(۰۰۱,). 

4 بالنسبة للمجموعة الثالثة بلغ متوسطها الحسابی الا جم‌الی (avr Yat)‏ 
وانحرافها العیاری (4.۲۱4)؛ ومتوسط النهاية العظمی لبطاقة اللاحظة 
(1۸۸.7۷۰) والقيمة التائية )1100( وهی قيمة دال 2 عند مستوی 
(e ae \)‏ 

4 بالنسبة للمجموعة الرابعة بلغ متوسطها الحسایی الا جمالی (vrevi)‏ 
وانحرافها العیاری )4,410(« ومتوسط النهاية العظمی لبطاقة اللاحظة 
(AAV)‏ والقيمة التائي 2 (۲.۰۲۲) وهی قيمةدالة عند مستوی 
(e ae \)‏ 

4 بالنسبة للمجموعة الخامسة بلغ متوسطها الحسابى الا جمالی (veg ora)‏ 
وانحرافها العیاری hV, oY)‏ ومتوسط النهاية العظمی لبطاقة اللاحظة 
(388.515). والقيمة التائية (۲۹.۲۱۱) وهی قيمةدالة عند مستوی 


.),۰۰۱( 


ومن الجدول )1( یتضح أن هناك فروق دالة احصائیا عند مستوی ۰۰۰۰۱ بين 
متوسط درجات التلمیدات (2 المدارس المختلفة) والتوسط الا جمالی العام 
لدرجات جميع التلمیدات ممایدل على إن درجات التلمیدات متفاوتة آی أن 
هناك مستویات مختلفه 2 الأداء . وقد يعزى ذلك نتيجة الفروق الفردية بين 
التلميذات 2 دقة الأداء ودرجته. 


جدول رقم ( ۷ ): تتائج اختبار ( شافیه ) لحساب الفروق بين درجات الأداء الهاری لجموعات التلميذات 2 کل 
صنف على حده و2 الأصناف مجتمعة 








الصنف القسم (1) القسم (ب) لفرق بين التوسطین_(1-ب) قيمت الدلالن 

الفطائر مجموعت )\( مجموعن (۲) ۱۷ غير دالت عند مستوی ۰,۵ 
البسيطت مجموعت VY (v)‏ إغير دالت عند مستوی ۰*۵ 
(حلوة مجموعت )£( 40۲ أغير دالت عند مستوی ۰۰۵ 
ومالحت) مجموعت )0( ۷ أغير دالت عند مستوی ۰.۵ 

مجموعن (۲) مجموعت LAYA (r)‏ دالت عند مستوی ۰*۱ 
مجموعت )£( VAAN‏ غیر دالت عند مستوی ۰۰۵ 
مجموعن )0( 1,008 إغير دالت عند مستوی ۰۰۵ 

مجموعة(*) | مجموعن )٤(‏ ۹2 دالت عند مستوی ۰۲۰۱ 
مجموعة (ه) ۳۳۷۵ إغير دالت عند مستوی ۰۰۵ 
مجموعن )£( مجموعة )0( Vets‏ غير دالت عند مستوى ۰۰۵ 
الخضر مجموعت (۱) مجموعن (۲) pd Yew‏ دالت عند مستوی ۰۰۵ 
الطهوة مجموعت (۳) ۳۳۹۷ إغير دالت عند مستوی ۰*۵ 
مجموعن )£( rey‏ أغير دالت عند مستوی ۰۰۵ 

مجموعن )0( ۱۷۳۹۶ دالت عند مستوی!۰۰ 
مجموعن (Y)‏ | مجموعن (۳) a‏ غیر دالت عند مستوی ۰۰۵ 
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الأر 3 
بالعدس 


lal 
البطاطس‎ 
الفتوش‎ + 


اللحوح آو 
المصابيب 


الإجمالى 
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(r) مجموعن‎ 


مجموعن )£( 
مجموعت (۱) 


مجموعن (۲) 
مجموعن (r)‏ 


مجموعن )£( 
مجموعن )\( 


مجموعن (۲) 
مجموعن (r)‏ 


مجموعن )£( 
مجموعن )\( 


مجموعن (۲) 
مجموعن (r)‏ 


مجموعن (4) 
مجموعن )\( 


مجموعن (۲) 
مجموعن (۳) 


مجموعن )£( 
مجموعن )\( 


مجموعن (۲) 


(r) مجموعن‎ 


مجموعن )8( 





مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن )0( 
مجموعت (۲) 
مجموعت (۳) 
مجموعن )٤(‏ 
مجموعن )0( 
مجموعن (۳) 
مجموعن (4) 
مجموعن )0( 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن )0( 
مجموعت (۲) 
مجموعن (۳) 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن (۳) 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن )0( 
مجموعن (۲) 
مجموعن (۳) 
مجموعن (4) 
مجموعن )0( 
مجموعن (۳) 
مجموعن (4) 
مجموعن )0( 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن )0( 
مجموعن (۲) 
مجموعن (۳) 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعت (۳) 
مجموعن (t)‏ 
مجموعن )0( 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن )0( 
مجموعن (۲) 
مجموعت (۳) 
مجموعن )٤(‏ 
مجموعن )0( 
مجموعت (۳) 
مجموعن )£( 
مجموعن )0( 
مجموعن (t)‏ 
مجموعن )0( 
مجموعن (ه) 


CEB 





f0 
AAV 
YAN 
EAV 
۱۳۲ 
WV 
£,0A\ 
۳۹ 
WIA 
۹۸ 
WAN 
101 
Awe 
Lo 
۸,9 
Awe 
EAW 
141 
YETA 
MALA 
141 
FIFA: 
ARAALI 
YYY 
۸4 
۳۷ 
YEY 
۷ 
Wye 
QA! 
4۹4 
AY 
View 
AASV 
\0,A0V 
VY 
EYA 
۷:۸ 
ary 
۵ 
WAA 
Yee 
EVAT 
۱۳,۳ 
A,000 
We 
Yo 
YAAN 
7/14 
9۸ 
01,01 
1۹ 
۹4 
Vor 
A4 


غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
دال عند مستوی!۰۰ 
غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دالن عند مستوی ۰۰۱ 
غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دا عند مستوی!۰.۰ 
Slo‏ عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
غير دالت عند مستوی ۰,۵ 
غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
دالت عند مستوی ۰۰۱ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
غير دالت عند مستوی ٠٠١‏ 
غبر دالت عند مستوی ۰,۵ 
دا عند مستوی!۰.۰ 
دالن عند مستوی ۰.۰۱ 
دا عند مستوی!۰.۰ 
دا عند مستوی!۰.۰ 
غير دالت عند مستوی ۰,۵ 
دا عند مستوی!۰.۰ 
Slo‏ عند مستوی!۰۰ 
دا عند مستوی!۰.۰ 
غبر دالت عند مستوی ۰,۵ 
Slo‏ عند مستوی!۰۰ 
Slo‏ عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰.۰ 
دال عند مستوی!۰۰ 
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العدد الاریعون .. الجزء الثالق .. افسلس .. ۸۲۰۱۳ 


من الجدول رقم ( ۷ ) یتضح الاتي: 


4 بالنسبة للصنف الأول ( الفطائر البسیطة: حلوة ومالحة) ويمقارنة متوسط 


4 


درجات التلمينات 2 كل مجموعة على حده يدرجات التلمينات 2 
المجموعات الأخرى أوضحت النتائج ما يلي: 

لم تظهر فروق دالة احصائیا بين درجات تلميذات المجموعة الاولى مقارنة 
بدرجات تلمیدات المجموعات الثانية والثالثة والرابعة والخامسة مما يدل 
على التشابه 2 الأداء المهاري للتلميذات 2 هذه المجموعات. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۱ببن درجات تلميذات 
المجموعة الثانية مقارنة بدرجات تلمیدات المجموعة الثالثة. 

لم تظهر فروق دالة إحصائيا بين درجات تلميذات المجموعة الثانية مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعتين الرابعة والخامسة وهذا يدل على تقارب الأداء 
الهاري للتلميذات 2 هذه المجموعات. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات 
المجموعة الثالثة مقارنة بدرجات تلميذات المجموعة الرابعة. 

لم تظهر فروق دالة إحصائيا بين درجات تلميذات المجموعة الرابعة مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعة الخامسة . وقد يرجع عدم وجود الفروق لتقارب 
مستوی الاداء الهاري للتلميذات 2 هاتین الجموعتین. 


4 بالنسبة للصنف الثانى ( الخضر الطهوة: فاصولیا بالدجاج) وبمقارنة 


v 


« 


4 


متوسط درجات التلميذات ‏ کل مجموعة على ore‏ بدرجات التلميذات 2 
المجموعات الأخرى جاءت النتائج على النحو الآتى: 

لم تظهر فروق دالة احصائیا بين درجات تلميذات المجموعة الأولى مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعات الثانية والثالثة والرابعة. وكانت هناك فروق 
دالة احصائیا عند مستوی۰.۰۰۰۱ بين درجات تلمیدات المجموعة الأولى 
مقارنة بدرجات تلميذات المجموعة الخامسة. 

لم تظهر فروق دالة احصائیا بين درجات تلميذات المجموعة الثانية مقارنة 
بدرجات تلمیدات المجموعتين الثالثة والرابعة» بینما ظهرت فروق دالة 
إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات المجموعة الثانية مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعة الخامسة. 

لم تظهر فروق دالة إحصائيا بين درجات تلميذات المجموعة الثالثة مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعة الرابعة» Led)‏ كانت هناك فروق دالة إحصائيا 
عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات المجموعة الثالثة مقارنة بدرجات 
تلميذات المجموعة الخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلمیدات 
المجموعة الرابعة مقارنة بدرجات تلميذات المجموعة الخامسة. 
بالنسبة للصنف الثالث ( الأرزبالعدس ) وبمقارنة متوسط درجات التلميذات 
2 كل مجموعة على حده بدرجات التلميذات 2 المجموعات الأخرى كانت 
النتائج كما يلي: 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات 
المجموعة الأولى مقارنة بدرجات تلميذات الجم_وعتین الثانية 
والخامسة»كما كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۱ بين 
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العدد الأريعون .. الجزء الثالق .. افسلس .. ۸۲۰۱۳ 


درجات تلميذات المجموعة الأولى مقارنة بدرجات تلميذات المجموعة الثالثة. 
كما أنه لم تظهر فروق دالة إحصائيا بين درجات تلميذات المجموعة الأولى 
مقارنة يدرجات تلميذات المجموعة الرايعة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ببن درجات تلميذات 
المجموعة الثانية مقارنة بدرجات تلميذات الجموعات الثالثة والرابعة 
والخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ببن درجات تلميذات 
المجموعة الثالثة مقارنة بدرجات تلمیدات المجموعتين الرابعة والخامسة. 
كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ببن درجات تلميذات 
المجموعة الرابعة مقارنة بدرجات تلمیدات المجموعة الخامسة . 


4 بالنسبة للصنف الرابع ( سلطة البطاطس + الفتوش ) وعند مقارنة متوسط 


4 


« 


4 


درجات التلمیدات 2 كل مجموعة على حده يدرجات التلمينات 2 
الجموعات الأخرى آوضحت نتائج اختبار (شافیه) ما يلي: 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلمیدات 
المجموعة الأولى مقارنة بدرجات تلمیدات الجموعات الثانية والرابعة 
والخامسة. بینما لم تظهر فروق دالة إحصائيا بين درجات تلميذات الجموعة 
الأولى مقارنة بدرجات تلمیدات الجموعة الثالثة. 

وجود فروق داله إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات المجموعة 
النانية مقارنة بدرجات تلمیدات الجموعات الثالثة والرايعة والخامسة. 
كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلمیدات 
المجموعة الثالثة مقارنة بدرجات تلمیدات الجموعتین الرايعة والخامسة. 

لم تظهر فروق دالة إحصائيا بين درجات تلمیدات الجموعة الرابعة مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعة الخامسه. وقد يرجع عدم وجود الفروق لتقارب 
مستوی الأداء الماري للتلمیدات أو لتجانس آفراد العينة 2 هاتين 
بالنسبة للصنف الخامس ) اللحوح أو المصابيب ) وبمقارنة متوسط درجات 
التلميذات 2 کل مجموعة على حده بدرجات التلمیدات 2 الجموعات 
الأخرى وجدت الباحنة الآتى: 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۱بین درجات تلمیدات 
الجموعة الأولى مقارنة بدرجات تلمیدات الجموعة الرابعة» كما كانت 
هناك فروق داله | حصائیا عند مستوی ۰۰۰۱..ببن درجات تلميذات المجموعة 
الأولى مقارنة بدرجات تلمیدات الجموعة الخامسة. 

لم تظهر فروق دالة احصائیا بين درجات تلمیدات الجموعة الثانية مقارنة 
بدرجات تلمیدات الجموعة الثالثة» ولکن كانت هناك فروق دالة إحصائيا 
عند مستوی ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلمیدات الجموعة التانية مقارنة بدرجات 
تلمیدات الجموعتین الرابعة والخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلمیدات 
المجموعة الثالثة مقارنة بتلمیدات الجموعتین الرابعة والخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوی ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلمیدات 
المجموعة الرابعة مقارنة بتلمیدات الجموعة الخامسة. 
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العدت الاریعون .. الجزء الثالق .. افسلس .. ۸۲۰۱۳ 


4 بالنسبة للصنف السادس ( كعك الشيكولاتة ) ويمقارنة متوسط درجات 


4 


« 


4 


4 


4 


التلميذات 2 كل مجموعة على حده بدرجات التلميذات 2 الجموعات 
الأخرى وجدت الباحثة الآتى: 

لم تظهر فروق دالة احصائیا بين درجات تلميذات المجموعة الأولى مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعتين الثالثة والرابعة» وكانت هناك فروق دالة 
إحصائيا عند مستوى ۰.۰۱ بين درجات تلميذات المجموعة الأولى مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعين الثانية والخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۱ بين درجات تلميذات 
المجموعة الثانية مقارنة بدرجات تلمیدات المجموعة التالثة» وكانت هناك 
فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات المجموعة 
الثانية مقارنة يتلميذات المجموعتين الرابعة والخامسة. 

لا توجد فروق دالة إحصائيا بين درجات تلميذات المجموعة الثالثة مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعة الرابعة. وكانت هناك فروق دالة إحصائيا عند 
مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات المجموعة الثالثة مقارنة بدرجات 
تلميذات المجموعة الخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات 
المجموعة الرابعة مقارنة بدرجات تلمیدات المجموعة الخامسة. 

بالنسبة لإجمالى الأصناف ويمقارنة متوسط درجات التلميذات ‏ كل 
مجموعة على حده يدرجات التلميذات 2 المجموعات الأخرى وجدت الباحثة 
الآتى: 

لم تظهر فروق دالة احصائیا بين درجات تلميذات المجموعة الأولى مقارنة 
بدرجات تلميذات المجموعة الثالثة. وكانت هناك فروق دالة إحصائيا عند 
مستوی ۰.۰۰۰۱بین درجات تلميذات المجموعة الأولى مقارنة بدرجات تلميذات 
المجموعة الثانية والرابعة والخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات 
المجموعة الثانية مقارنة يدرجات تلميذات المجموعات الثالثة والرابعة 
والخامسة. 

كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات 
المجموعة الثالثة مقارنة بدرجات تلميذات المجموعتين الرابعة والخامسة. 
كانت هناك فروق دالة إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۰۱ بين درجات تلميذات 
المجموعة الرابعة مقارنة بدرجات تلميذات المجموعة الخامسة. 


فيما يتعلق بمستوی التحصيل: وهو الإجابة عن السؤال الرابع من أسئلة 


البحث والدی ينص على: " ما مستوى تحصيل تلميذات الصف السادس 
الابتدائي 2 الجانب all‏ 2 لهارات وحدة التغذية بكتاب الاقتصاد المنزلي 
t al i‏ ~ > 3 $" 


تم اجراء بعض العملیات الا حصائية على الدرجات الخام التی حصلت علیها 


التلميذات من تطبیق الا ختبار التحصيلي وللتعرف على الفرق بين درجات 
التلمیدات 2 کل صنف على ote‏ والنهاية العظمی لهده الدرجات 2 الاختبار 
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العدت الأريعون .. الجزه الذالش .. افسطی .. ۸۲۰۱۳ 
التحصيلي تم تطبیق اختبار القيمة التائیة(165 (T-‏ والجدول رقم (A)‏ یبین 
نتائج هذا الاختبار. 


جدول (۸) : نتائج اختبار القيمة التاثية ) (T Test‏ لمتوسط درجات الاختبار التحصيلي مقارنة 
النهاية العظمی للدرجة لكل صنف $ الجموعات الخمسة على حده والأصناف مجتمعة 


الانحراف | درجات ت الدلالت 
الصنف االجموعن تتوست ۳ التهاین اميا ى الحرين | قيمت(ت) [دالن عند 
العظمی te‏ دج لستوی!۰۰) 
الفطائر | الاولی oh) VV 3 XH A2‏ 
2 | التانین os) oy 3 we V£‏ 
ywi AY ۳ ۱۳ 1 wisn | ).‏ 
ومالحت) الرابعن 7.314 ye £, ou ۳ 4 È‏ 
الخامست | 11۹۲ os) 91۹1 ۷۲ RS]‏ 
الاچمالی | ۷۱۲۷ ۳۳ ۷ yw WAT‏ 
الخضر | الا 1۸۰ eel ۳۹۲ 1 AY‏ 
الطهوه ی S] 9۹۱3 1 0-6 Owe‏ 
Bos) ۷ ۳ ۹۹ EVNI pexer]‏ 
الرابعت 10۷1 % ۲ ۳ ۳۷۹ cs)‏ 
الخامست yet 6, W ۱۹۲ Kia‏ 
الإجمالى os) 1۳۹۷ ۷ “OMA EA‏ 
الارز | الاولی ۷ ۹۳ 15 ym a!‏ 
بالعدس | الثانین yw 44۹۷ 3 1,004 Awe‏ 
الثالثن ۷۹۹ yei ۱۳۹۸ ۳ ۲ i‏ 
الرابعت XE AYAS‏ ۳ ۷۹ 1 
الخامسة | ۸.۲۳۱ 2۳۹ os) HO W‏ 
الاچمالی ۱۷۸۹ yu Wyo ve vee‏ 
سلطت | الأولى ۳۲ ۳۳ 15 ۸5۰ eel‏ 
وی لا الثانین Voay 4 AAS A.V‏ انیت 
لفتوش | التالثت ۷ se 4۳ ۳ “YAO‏ 
الرابعت | ۸۸۵۷ ۳ weed ۹۷ ۳ “ANE‏ 
الخامست ۹۲ ۵ ۲ 1۸ غير دالت 
الاجمالی | ۸.۲۸۱ 1.07 ۷ Wor‏ ره 
اللحوح | الاو لی eae ۱۱۷ 1 VEY VAY‏ 
1 التانین LEAVY 1 in ASW‏ ل 
ابيب | التالثن ۸۷ 31 ۳ os) AVY‏ 
الرابعت | ۸,۸۵۷ 44 ۳ 000,£ wl‏ 
الخامسة | ۹.۷۷ A TAY W AY‏ 
الإجمالى se WEVA ve ۷ A084‏ 
كعك | الاو لى eel 1 1 1 VEY‏ 
لشیکولاته| التانین ۹۳۲ ۹۳۲ 1 ۳۰۸۹ A‏ 
TY PANT)‏ ۳۹۲ ۳ ۳۷۷ ل 
الرایعن | al oV ۳ 3 A ٩۷۸‏ 
الخامست | 1,4۱۲ 1۳۷ yei ۹4 W‏ 
الاچمالی Vor!‏ ۳۷6 2 تففكل لدي 
آاجمالی | الاولی ZON 1 ۳1۹۳ Kaa‏ 3 
التاتین eel ALAN 1 Yit ey VV‏ 
os) ۳۲, ۳ YAA «2۸ PETE]‏ 
الرایعن | 10۰۷۱ تن ۹۲ ۳ ۱۸۲ el‏ 
الخامست | 1.۳۸۵ os) ۳۷۳ W YAY‏ 
الاجمالی 1۳۰۸ swi ۳۲ ۷ VAR‏ 





























من الجدول (۸) نلاحظ الآتي: 

0 2 الجموعة الخامسة 2 صنف (سلطة البطاطس؛+ الفتوش) نجد أن الفرق 
بين درجة الا ختبار التحصيلي مقارنة بالنهاية العظمی للدرجة فرق غير دال 
إحصائيا. وقد يعني هذا أن تحصيل التلميذات -2 الاختبار كان مرتفع. 

٩‏ هناك فروق دالة إحصائيا تتراوح بين مستوی(۰.۰۱)و(۰.۰۰۰۱آبین متوسط 
الدرجات والنهاية العظمى للاختبار التحصيلي 2 باقى الجموعات الأريعة 
وے كل الأصناف مما يدل على أن غالبية التلميذات لم يصلن إلى حد 


(VTA 
3 
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العرفة التامة 2 الاختبار التحصیلی لأى صنف من الأصناف منفردة كانت 

أو مجتمعة. 

لذا رأت الباحثة اجراء اختبار( ت) لدرجات المجموعات والمتوسط الحسایی 
لإجمالى الدرجات بهدف التعرف على الفرق بين الدرجات ومتوسطها الحسابى. 
والجدول رقم ( 9 ) يبين نتائج اختبارالقيمة التائية ) (O‏ بين متوسط درجات 
الا ختبار التحصيلي والمتوسط الحسابى الإجمالى درجات التلمیدات. 
جدول )4( : نتائج اختبار (cr)‏ ختوسط درجات الجموعات والتوسط الحسابی لا جمالی الدرچات 





5 لانحراف | درجات‎ 5 
الدلالن‎ zo a E 3 ES 
د النهاین ی ی‎ í ۳ g الصنف‎ 
موی‎ R (دح‎ te العظمی‎ 8 Ga 
Aa 1 CAO VEY الإجمالى | الاولی‎ 
ai, غير‎ SE 15 113 TW الثانيت‎ 
3 £04) ۳ YAYA RAN A الثالتم‎ 
۰ iat 0,\¥o ۳ ۱۹۹۲ f £0,V) الرابعن‎ 
غير دالت‎ 9 ۲ Vay (۳۸۵ الخامست‎ 
غير دالت‎ ae ۷۰ VAR ۳۸ الاجمالی‎ 


























من الجدول ٩(‏ 4( یتضح الاتي: 

4 بالنسبة لإجمالى oe‏ 5 الأولى بلغ التوسط الحسابي لدرجات 
الجموعة الأولى ( ۷۲۳ ۱ ) كما بلغ الانحراف المعيارى ( 71٠١‏ )؛ ويمقارنة 
متوسط درجات هذه المجموعة بالنهاية العظمی للمتوسط الاجم‌الی 
للمجموعات ( ۳.۰۲۸ )»> كانت قيمة ( ت ) ( ۲.۳۵ ) وهی قيمة دالة عند 
مستوی ۰.۰۵. الأمر الذى یجعل الاختلاف بين متوسط درجات هذه الجموعة 
والمتوسط العام اختلاف كبير: وقد يرجع هذا الفرق إلى قصور 2 شرح 
العلمة لبعض المعلومات والمعارف المرتبطة بمهارات أداء الأصناف. 

4 بالنسبة للمجموعتين الثالثة والرابعة أوضحت النتائج وجود فروق دالة 
إحصائيا عند مستوى ۰.۰۰۱ ممايدل على أن هناك انخفاض 2 مستوى 
التحصيل لدى التلمیدات 2 هاتين المجموعتين .وقد يرجع ذلك إلى شعور 
التلمیدات بالرهبة من الاختبار التحصيلي» حيث إنهن لم ل م 
هذه الاختبارات» وخاصة 4 مادة الاقتصاد المنزلى. 

4 بالنسبة للمجموعتين الثانية والخامسة أوضحت نتائج اختبار (ت )بأنه لا 
توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات هاتين المجموعتين والتوسط 
العام لدرجات الاختباروتشير هذه النتيجة الى أن درجات التلميذات كانت 
متشايهة 4 الاختبار التحصیلی 4# المجموعات المذكورة؛ وأن اجاباتهن على 
أسئلة الاختبار كانت متقارية ,© 
ومما سبق نجد أن درجات التلميذات 4 الاختبار كانت متفاوتة أى أن هناك 

مستويات مختلفة 2 مستوى التحصيل. وقد يفسر ذلك لوجود الفروق الفردية 

بين التلميذات 3 قدرتهن على الفهم والتذكر والتطبيق لما تعلموه 4 وحدة 

التغذية مما يؤثر على درجات التحصيل. 

: ثالثا : الارتباط بين بطاقة الملاحظة والاختبار التحصيلي ني عملية التقويم‎ o 
فيما يتعلق بالارتباط بين بطاقة الملاحظة والاختبار التحصيلي 2 عملية‎ 

التقويم وهو الإجابة عن السؤال الخامس من أسئلة البحث والذى ينص على: 
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" ما مدی الارتباط بين بطاقة اللاحظة والاختبار التحصيلي 2 تقویم آداء 
الهارات للتلميذات؟." 

وللاجابة على هذا السوّال تم حساب قيمة معامل الارتباط بين الدرجة التی 
حصلت علیها كل تلميدة 2 بطاقة الملاحظة ودرجتها 2 الا ختبار التحصيلي 
pal!‏ 2 لكل صنف على لوحده ثم للأصناف مجتمعة وتحدید مستوی دلالة 
هذه القيمة. 

جدول ( ٠١‏ ) : نتائج اختبار معامل ارتباط بيرسون للدرجات التى حصلت عليها كل تلميدة 2 بطاقة 


العطد مد الأربعون 


الملاحظة والاختبار العر لكل صنف على حده والأصناف مجتمعة 








+ دال عند مستوى ۰,۰۵ 
+ + + دال عند مستوى ۰,۰۰۱ 


الصنف المحموعب یمن الار تباط مستوی دلالن الارتباط 
الفطائر البسيطت الاولی KIT: E‏ 
(حلوة ومالحت) التاتیت oe wave‏ 
الثالثتَ ۳ ooo‏ 
Soe ۷۷/۱ Pen]‏ 
الخامسن EIT “Ave‏ 
الاجمالی IIL At‏ 
الخضر الطهوة الاو لى Nee‏ غير دال 
(فاصوليا الثاني ۳۵ غير دال 
oss‏ بالدجاج) التالفت 1 عبر دال 
الرابعن كلا oe‏ 
الخامست ued‏ غير دال 
الاجمالی ,م غير دال 
الارز بالعدس الاو تی VA‏ غير دال 
الثانین ۷« غير دال 
الثالتم ۷۸« غير دال 
الرايعت ۳9۰ غير دال 
الخامست € غير دال 
الاجمالی ۵ غير دال 
لض البطاطس + الفتوا الاولی “yyy‏ غير دال 
الثانیی لخن غير دال 
الثالتن 0\0,# غير دال 
ار canal‏ ۳۹۹ غير دال 
الخامست ۳10 غير دال 
الاجمالی EIT is‏ 
للحوح او الصابیب الاو Yio cd‏ غير دال 
الثانيت XH:‏ غير دال 
الثالثت “yyy‏ غير دال 
الرابعت 5۹ غير دال 
الخامست eee‏ غير دال 
الاجمالی nyi‏ غير دال 
أڪعك بالشیکولاته الاو لى ۷:۸ Soe‏ 
الثانيت EIT “Ae‏ 
الثالثن CELL “AYA‏ 
الرايعت ۳۹۰ غير دال 
الخامست EIT “AYO‏ 
الاجمالی EIT HEH‏ 
الإجمالى الأو تى ۷۵ oe‏ 
الثانيت oe AY‏ 
الثالئن ۹ 1 
الرابعن )04+ + 
الخامست KIT “AYY‏ 
الاجمالی ۹۹۹ 227 











+ + دال عند مستوی ۰,۰۱ 
+ + + + دال عند مستوی ۰,۰۰۰۱ 
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العدد الاریعون .. الجزء الثالق .. افسلس .. ۸۲۰۱۳ 


ویبین الجدول ( ۱۰ ) أن هناك تباین 2 درجة الارتباط بين درجات اللاحظة 
والاختبار التحصيلي لدی التلمیدات بين الجوعات لكل صنف على حده الأمر 
الذى قد يعزى إلى تركيز المعلمة على الهارات العملية واهم‌ال العلومات 
النظرية المرتبطة بها أثناء تنفين الأصناف. أما 2 الارتباط بين الإجمالى فقد 


أوض حت النتائج أن هناك ارتباط دال ( ۰.۰۰۰۱ ) بين درجات التلميذات 2 
الاختبار التحصيلي وبطاقة الملاحظة لا جمالي الأصناف. 


Lei‏ بالنسبة ل*برز نتانج القابلة الشخصية فقد اتفقت آراء جمیع العلمات 
على أن دقة التلمیدات 2 اخن القادیر تزید مع استخدام بطاقة اللاحظة عن 
استخدام الطريقة التقليدية؛ Gig‏ التلمیدذات كن منظمات آثناء العمل وآن 
طريقة تقدیمهن للأصناف آصبحت مبتکرة؛ كما أن مستوی معلومات 
التلميذات تحسن باستخدام الاختبارات التحصيلية. وتقترح الجیبات تقلیل 

عدد بنود بطاقة اللاحظه بحیث لا یخل 4 شمولها. كما تقترح التنویع 2 

أسئلة الاختبارات لتشمل جمیع آنواع الأسئلة الوضوعية. 

© رابا : ملخص نتائج الدراسة : 
هدفت هذه الدراسة إلى تقویم آداء التلمیدات 2 مهارات وحدة التغذية یکتاب 

الاقتصاد النزلی للصف السادس الابتدائی بمحافظة Sie‏ وقیاس تحصیلهن .2 

الجاتب pall‏ 2 لهذه الهارات. : 
ولتحقیق آهداف وتساوژلات الدراسة قامت الباحثة بتحلیل محتوى وحدة 

التغذية القررة على الصف السادس الابتدائی إلى الهارات الواجب اتقانها لاعداد 

الأصناف الستة القررة بهنهالوحدة واعداد بطاقة ملاحظة لقياس آداء 
التلميذات 2 الجانب العملى واختبار تحصيلى من نمط الاختیار من متعدد 
لقياس تحصيل التلمینات 2 الجانب 2p all‏ ولتحقيق أهداف الدراسة تم 
التحليل الإحصائى للدرجات التى حصلت عليها التلميذات من خلال تطبيق 

بطاقة الملاحظة والاختبارات. واهم ما كشفت عنه نتائج الدراسة ما يلى: 

: فيما يتعلق بنتائج الأداء المغاري لبطاقة الملاحظة‎ ٠ 
: وتوضح آبرز النتائج‎ 

4 أن غالبية التلمیدات لم یصلن إلى حد الاتقان 2 الأداء الهاری لأى صنف من 
الأصناف منفردة أو مجتمعة. 

4 وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات التلميذات 2 الدارس المختلفة 
ومتوسط الا"جمالی العام لدرجات جمیع التلمیدات مما يدل على أن درجات 
التلميذات متفاوتة آی أن هناك مستویات مختلفة 2 الأداء. 

4 وجود تباین بين مجموعات التلمیذدات ‏ الدرجات التی حصان علیها 2 
بطاقة اللاحظة لكل صنف على ore‏ والأصناف مجتمعة 2 دراسة وحدة 
التغذية . 

: فیما یتعلق بنتانج الاختبار التحصيلي‎ ٠ 
: كانت آبرز النتانج 2 الاختبار التحصيلي‎ 
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421 آن غالبية التلمیدات لم يصلن إلى حد المعرفة التامة 2 الا ختبار التحصيلي 
لأى صنف من الأصناف منفردة أو مجتمعة معا فيما عدا المجموعة الخامسة 
فان التلميذات كان تحصيلهن مرتفع 2 صنف (سلطة البطاطس+ 
الفتوش). 

4 أن درجات التلمیدات 2 الاختبار كانت متفاوتة oi‏ أن هناك مستويات 

» وجود تباين بين بعض المجموعات 3 الدرجات التى حصلت عليها التلميذات 
2 الاختبار التحصيلي. 

WÍ o‏ نیما يتعلق بالارتباط بين بطاقة الملاحظة والاختبار التحصيلي في عمليسة 

التقویم : 
وتوضصح النتائج وجود ارتباط واضح بين درجات التلمیدات 2 الاختبار 

التحصيلي وبطاقة الملاحظة 2 إجمالي الاصناف. 

: فيما يتعدق بنتانج القابلة الشخصية مح العلمات‎ ٠ 
: أما بالنسبة لأبرزنتائج المقايلة الشخصية‎ 

4 فقد اتفقت آراء جميع العلمات على أن دقة التلميذات 2 اخد المقادير تزيد 
مع استخدام بطاقة الملاحظة عن استخدام الطريقة التقليدية» وأن 
التلميذات كن منظمات أثناء العمل كما أن طريقة تقديمهن للأصناف 
أصبحت مبتكرة. 

« جک لک ارتفاع مستوى معلومات التلميذات ياستخدام الا ختبارات 
التحصيلية. 

4 اتفقت eee‏ مسا ie‏ سك كق اخ ت نكن سين دك هة 
عن تطبیقه ‏ نهاية الوحدة. 

4 ذكرت جميع المجيبات أن من آهم صعویات تعمیم بطاقة الملاحظة على 
تلميذات المرحلة الابتدائية كثرة أعداد التلميذات وكذلك تعدد بنود 
البطاقة التي تأخذ الكثير من وقت العلمة لذا اتفقت arom‏ العلمات على 
تخفيض بنود البطاقة بحیث لا یخل 2 شمولهاء والتنویع 2 أسئلة 
الاختبارات لتشمل جمیع آنواع الأسئلة الوضوعية. 

: مقترحات الدراسة‎ ٠ 
آما سؤال الدراسة السادس فقد كان نصه:‎ 

"ما القترحات التي يمكن تقدیمها لتطویر تقویم آداء الهارات لدی تلميذات 

المرحلة الابتدائية 2 تعلم مادة الا قتصاد النزلي بالملکة العربية السعودیه؟ " 
وبناء على العرض السابق لأهم النتائج تری الباحثة أنه لابد من التطویر 2 

تقویم الأداء الهاري للتلمیدات. والتنویع 2 آسالیب التقویم المستخدمة 2 Bale‏ 

الاقتصاد النزلي لدی تلميذات الرحلة الابتدائية بالملكة العربية السعودیة. 

: التوصيات‎ ٠ 
إلى تحسين كفاءة‎ Las ضوء النتانج التي توصلت الیها هذه الدراستة‎ 2 

آسالیب التقویم بمناهج الاقتصاد النزلی وخاصة 2 وحدة التغذية ( Shove‏ 

الدراسة الحالية ) توصي الدراسة بما يلي: ٠‏ 
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4 ضرورة التکامل بين الجانبین التطبیقی وا لنظری 2 مجال تدریس التغدية 
لتلمیدات الرحلة الابتدائية عند اعداد الأصناف الطلوية بهدف التعریف 
بالقيمة الغذائية والأساليب السليمة 2 اعدادها. 

6 ضرورة تدریب العلمات وحتهن على استخدام آسالیب التقویم الناسبة 
لطبيعة مادة الا قتصاد النزلی والبعد عن الذاتية أو الاقتصار على نمط واحد 
من آنماط التقویم 

4 ضرورة تجهیز غرف التدبیر 2 المدارس بالعدات والکاییل آواني الطهى 
المناسبة وجميع مستلزمات موضوعات وحدة التغذية. 1 

4» ضرورة توفير ميزانية كافية Salt‏ الاقتصاد المنزلى لتتمكن المعلمات من توفير 
الخامات المختلفة اللازمة لكل تلميذة من التلميذات 2 الفصل لتتمكن من 
إعداد الصنف وتقديمه بالطريقة الصحيحة. 

4 تجنب وضع حصة الاقتصاد النزلي 2 نهاية اليوم الدراسي OF‏ ذلك يؤثر 
على أداء التلميذات» ومعاملة مادة الاقتصاد المنزلى على قدم المساواة مع المواد 
العلمية والادبية الدراسية الاخری. 

4 ضرورة عمل دورات تدريبية تتضمن برامج Ae Me‏ لتلا نواحي القصور 2 
أداء العلمات ولرفع مستوى أدائهن B‏ تدريس مناهج الاقتصاد النزلي. 

« ضرورة اهتمام برامج الإعداد الأحاديمي للطالبات العلمات 2 كليات 
التربية بالجوانب المعرفية والمهارية المتعلقة بمجالات الاقتصاد المنزلى 
المختلفة جنبا الى جنب » حتى تصل المعلمة إلى مستوى علمي ومهني مناسب 
يساعدها على إحداث تعلم أفضل لدى تلميذات المرحلة الابتدائية. 

4 ضرورة توفير الوسائل التعليمية والبرامج المرئية ( سواء آفلام تعليمية أو 
شرائط فيديو ) لدروس نموذجية تتضمن الأداءات المهارية الأساسية والشروح 
النظري 2 دروس وحدة التغذية وتضمينها 2 مكتبة المدرسة لتستعين بها 
المعلمات. وأيضا تزويد مكتبات المدارس والإدارات التعليمية بالمراجع المناسبة 
2 مجال تدريس وتقويم الاقتصاد المنزلى. 

© متترحات لتطویر تنویم shal‏ المخارات لسدی تلمیسدذات المرحلة الابتدانیسه في 

تعلم مادة الاقتصاد النزلمي بالمملكة العربية السحودية : 
ومن خلال نتائج الدراسة والتوصيات السايقة تقدم الباحشه مقترحات 

لتطوير تقويم أداء الهارات لدى تلمیدات المرحلة الابتدائية 2 تعلم Bale‏ 

الاقتصاد المنزلي بالمملكة العربية السعودية والتي تشمل : 

4 ضرورة وضع معايير لتحديد مستويات التلميذات 2 مادة الاقتصاد النزلي 2 
بداية العام الدراسي بكل صف حتى يستطيع التقويم 4 مختلف فترات 
الدراسة أن يكشف عن مدى تقدم التلميذات وما حققتهن من نمو 2 مجالات 
الاقتصاد المنزلي المختلفة. ( البستان :1999م : ۱۲۹) 

4 دعوة القائمين على تعليم الاقتصاد النزلي بوزارة التربية والتعليم بالمملكة 
العريية السعودیه بضرورة عقد دورات وورش عمل متخصصة لعلمات 
الاقتصاد المنزلي 2 المرحلة الابتدائية حول أساليب وأدوات التقويم 
المتنوعة»وإتاحة الفرصة لهن بالتدريب العملي على إعداد وتطبيق نماذج من 


(ivr 
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آدوات التقویم العملية کبطاقات ملاحظة الأداء الماري ومقاییس التقدیر 
الرقمي A‏ أو الوصفية إضافة الى الا ختبارات التحصيلية بآنواعه ا. 
(نصر2۱۹۹۸: ۱۷۳) 

دعوة المشرفات التربویات والتخصصات 2 مناهج وطرق تدریس الاقتصاد 
النزلي 2 وزارة التربية والتعلیم بالمملكة العربية السعودية إلى الزام معلمات 
المادة بالتنویع 2 أساليب تقویم آداء التلميذات 2 جمیع مجالات الاقتصاد 
النزلی. على أن تشمل هذه الأساليب بطاقات مالاحظة ومقاییس تقدیر 
لجمیع الجالات التي تتضمن مهارات عملية خاصة 2 مجال التغذية ومجال 
الملابس والنسیج. وكذلك اختبارات تحصيلية ( شهرية ( تطبق بعد دراسة 
عدد من الوضوعات واختبارات نهائية تطبق 2 نهاية کل فصل دراسي بحیث 
تکون شاملة لجمیع موضوعات مجالات مادة الاقتصاد النزلي على أن تکون 
هذه YI‏ ختبارات متنوعة تشمل أسئلة موضوعية ومقالية لقیاس مستویات 
أن تستخدم العلمات آسالیب تقویم فاعلة 2 مواقف تعلم موضوعات 
الاقتصاد النزلي مثل تنظیم لقاءات دور 4 لجماعات صغیرة من 
التلمیداتولفترات زمنية محددة» يتم خلالها مناقشة نتائج اختباراتهن 
الشهرية أو تقویم مهمة قامت به إحدى زمیلاتهن 2 الجموعة. وتقدیم 
آشکال العون الفني لمساعدتها على تخطي الصعوبات التي یکشف عنها العمل 
2 الجموعة أو التعامل مع الاختبارات التحصيلية. ( وهبة : 2۱۹۹۲ ) 

العمل جلى إثراء الصیادر التي تستعین بها العلیمات 2 وضع أسئلة التقویم 
تخفيفا عنهن وتأمينا لسلامة التقويم وتنويعا لأسئلته والوفاء بمتطلباته 
وذلك بإعداد ما يسمى ( بنك الأسئلة ) 2 جميع مجالات الاقتصاد المنزلي 
لمختلف الصفوف 2 الرحله الابتدائية بحیث تشمل یتسم جرب بت مزر 
الاقتصاد النزلي بأهدافها المختلفة معرفية ووجدانية ونفس حركية» ووضع 
هذه الأسئلة ے2 متناول آيدي العلمات للاستفادة 2 عملية التقویم الستمر 
(الشهرية ). ( البستان ‏ 1999م ۱۳۰۰ ) 

تطوير الكتب المدرسية وتحديث أدلة المعلمة بحيث تحتوي على نماذج وافية 
من أسئلة التقويم الموضوعية والمقالية والتي تشمل الجوانب المعرفية 
والوجدانية والنفس حركية. 

دعوة السئولین 2 وزارة التربية والتعليم للنظر 2 إمكانية توفير معلمتين 
لمادة الاقتصاد النزلي لكل صف دراسي 2 المرحلة الابتدائية بهدف تقسيم 
التلميذات 2 كل فصل إلى قسمين» قسم يدرس 2 غرفة التدبير والقسم 
الآخريدرس مع المعلمة الثانية 2 الفصل بحيث يتم دراسة الموضوعات 
بالتبادل بين القسمین, مما يسهل على كل معلمة متابعة وتقويم أداء 
التلميذات للمهارات العملية وذلک 2 مجموعات صغيرة لا يتجاوز عددها 
آریع تلميذات مستخدمة آدوات التقويم المتنوعة. 

زيادة الاهتمام 2 مناهج إعداد المعلمات بالتقويم التربوي: أسسه وأهدافه 
ووسائله مع تدریب الطالبات/العلمات تدریبا کافیا على اعداد أستلة ویناء 
أدوات التقويم بأنواعها المختلفة. 
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4 العمل على انشاء وحدة للتقویم 2 مجال الاقتصاد النزلی یکون هدفها 
معاونة العلمات 2 عملية التقویم ویکون من آهداف هذه الوحدة اتشاء بنك 
أسئلة ویطاریات اختبارات وتطویر بطاقات المللاحظة. 

: اطراجح‎ ٠ 

آبو الجد. منال مختار محمد (۵۲۰۰۰): " فاعلية أساليب النمذجة الصورة والطبوعة 2 

التحصیل all‏ 2 والأداء الهاري لتشغیل أجهزة العرض الضوئي التعليمية ". رسالة 

ماجستیر غير منشورة . كلية التربية» جامعة حلوان. 

آبو حطب فؤاد وسید عثمان وآمال Gales‏ (۱۹۸۷م): التقویم النفسي. ط؛ . القاهرة: مکتبة 

الأنجلو الصریة. 

آحمد. جمال فخر الدین شفیق (2۱۹۹۵): " تنمية الهارات العملية الرتبطة بمادة 

التکنولوجیا لدی تلامين الصف التالث بالدارس التانوية الصناعية ". رسالة ماجستیر غير 

منشورة. معهد الدراسات التربوية. جامعه القاهرة. 

الأشوح محمد مختار علي ) ۹۷م (: "تقویم طلاب كلية التربية 2 تعلم الهارات 

العملية اللازمة بتدريس الكيمياء ". رسالة ماجستير غير منشورة. كلية التربية. جامعة 

بدوي آحمد oS)‏ (۱۹۸۱ م): معجم مصطلحات العلوم الاجتماعية. بيروت: مكتبة لبنان. 

بخیت. خديجة وعضاف طعيمة ( ۱۹۹۸ ): " الکفایات الأكاديمية الأدائية اللازمة 

لمعلمة الاقتصاد النزلي ودرجة امتلاك وممارسة الطالبة العلمة لها من وجهة نظر 
الطالبة العلمة. والمشرفة المتتخصصة ". العلوم التربوية. ( العدد ۱۲ ): معهد الدراسات 

التربوية جامعة القاهرة. 

_ البستان آحمد ( 2۱۹۹۹ ): "التقویم التربوي 2 الرحلة الابتدائية بين النظرية والتطبیق " 

مجلة مركز البحوث التربوية ( العدد ۰۱۲ السنة ۸). قطر: مركز البحوث التربوية 

تايلورء رالف (2۱۹۷۲ ): أساسيات الناهج. ترجمة أحمد خيري کاظم. جابر عبد الحمید. 

القاهرة: مکتبة النهضة العربية. 

_ توفیق. لیلی محمد ونعمة مصطفی رقبان وأشرف محمود هاشم (۸۲۰۰۱): المد LE‏ 
الاقتصاد النزلي. القاهرة: دار الحسین. 

ile _‏ عبد الحمید جابر (2۱۹۸۲): التعلم وتکنولوجیا التعلیم. القاهرة: دارة النهضة 
العربية. 

_ أحمد خيرى کاظم( ۱۹۸۷ م ): مناهج البحث 2 التربية وعلم النفس. القاهرة: دار 

_ الجنابي » طاهر (2۱۹۸۹) :" التأهيل والتعليم لتكوين المهارات والخبرات 2 الدول العربية". 
مجلة اتحاد الجامعات العربية ؛(العدد 4؟). جامعة الدول العربية. 


الجندى» محمد ممتاز ( ۱۹۸۱ م): الغذاء والتغذية. الجزء الأول. ط؛ . القاهرة: دارالفكر 


العربى. 
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حجازي اقبال (2۱۹۹۷): دراسات تربوية 2 الاقتصاد النزلي. القاهرة: مكتبة الأنجلو 
الصرية. 


حسن. فتحی محمد ( ۲۰۰۲ م): آساسیات الغذاء والتغذية. الجزء النظری. محاضرات غير 
منشورة. كلية التربية النوعية. جامعة الزقازیق. 


الخطیب أحمد وآخرون ( ۱۹۸۵ م ): دلیل البحث والتقویم التربوي. عمان: دار الستقبل 


للنشر والتوزیح. 
خليفة» زینب محمد حسن (2۱۹۹۵):" تطویر مقررالوسائل التعليمية لطلاب شعبة 
التعلیم الأساسي بكلية التربية 3 ضوء مدخل الکفایات". رسالة ماجستیر غير منشورة. 


كلية الترییه» جامعة عيبن شمس. 

خليل» سالم ( 2۱۹۸۲ ): " تصميم وحدة لتدريس أشغال المعادن للصف الثامن بمرحلة 
التعليم الأساسي 2 مصر ". رسالة ماجستير غير منشورة. كلية التربية» جامعة حلوان . 
_ دالين» فان (1954م): مناهج البحث 2 التربية وعلم النفس. عبد الكريم أحمد. القاهرة: دار 
الكتاب العربي. 

درویش إبراهيم ( 2۱۹۸۵ ): " تصميم وحدة تدريس للصف الخامس من مرحلة التعليم 
الأساسي لتعليم المهارات الأساسية 24 أشغال النسيج مع التأكيد على الإنتاج الابتكاري ". 
رسالة ماجستير غير منشورة. كلية التربية» جامعة حلوان. 

الدسوقي» انشراح ( 2۱۹۸۹ ):" أثر بعض متغيرات الصورة المتحركة التعليمية 2 كفاءة 
أداء المهارة ". رسالة دكتوراه غير منشورة. كلية التربية» جامعة حلوان. 

الدکروری.حامد وخضر الصري ( ۱۹۸۹ م): علم التغذية» أساسيات فى التغذية القارنة. 
القاهرة: الدار العربية للنشر والتوزیع. 

ديمتري» فادية (2۱۹۸۱): " الهارات النفس حركية اللازمة لتدریس مادة البيولوجي 
بالمرحلة الثانویة". رسالة دکتوراه غير منشورة. كلية التربية: جامعة الزقازیق. 

الرفاعي, آمنة ( ۱۹۹۲ م ):" بعض مشکلات تدریس Bale‏ التربية النسوية ". رسالة ماجستیر 
غير منشورة. كلية التربية للبنات بالدينة النورة. 

رمزي» هاني شفیق (2۱۹۹۸) ." تنمية بعض الهارات اللازمة لانتاج الرسوم التعليمية لدی 
طلاب شعبة تکنولوجیا التعلیم بکلیات التربية النوعیه" . رسالة ماجستیر غير منشورة. 
كلية التربية بینها؛ جامعة الزقازیق. 

الزفتاوي ۰ حنان نبیه (2۱۹۹۲): " دراسة تجريبية للمهارات اليدوية لتنفيذ اللایس 
لطالبات الفرقة الثانية . الشعبة التربوية ". رسالة ماجستیر غير منشورة. كلية الاقتصاد 
النزلی» جامعة حلوان. 

الزهراني: علي ( 2۱۹۹۹ ): " تقویم آداء الطلاب 2 التربية الفنية العاصرة ملامح نموذج 
تقویم مقترح ". رسالة الخلیج العريي. ( العدد ۰۷۳ السنة ۲۰ ). الریاض: مکتب التربية 
العربي لدول الخليج. 

زیتون. حسن ( ۲۰۰۱ ): تصمیم التدریس رؤية منظومية. ط ۲. القاهرة: عالم الکتب. 
سابا؛ نرجس حبیب( ۱۹۹۳ م): الطهی علم وفن. القاهرة: دار العارف. 

سرحان, الدمرداش ومنیر کامل (2۱۹۸۹): الناهج. القاهرة: مکتبة الأنجلو المصرية. 
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سلامة. هدی وسونیا صالح )1441 2): أسس التغذية واعداد الأطعمة.الجزء النظری. 
محاضرات غير منشورة. كلية الاقتصاد النزلی» جامعة حلوان. 

السلیم. ملاك محمد (۲۰۰۲م): " برنامج مقترح لتنمية بعض الهارات العملية الكيميائية 
المدرسية لدی طالبات كلية التربية للبنات بالریاض". رسالة الخلیج العربي. (العدد 
۲ لسنة الثانية والعشرون) . 

سلیمان » سلیمان جمعة عوض (۲۰۰۱) ۰" فعالية برنامج بالکمبیوتر لتنمية مهارات 
استخدام بعض الوسائل التعليمية لدی طلاب کلیات التربية النوعية ". رسالة ماجستیر 
غير منشورة. معهد الدراسات التربوية» جامعة القاهرة. 

السید. فؤاد البهي (2۱۹۷۹) . القدرة الفردية . القاهرة : دار الفکر العربي. 

الشریف. بیضاء ( 2۲۰۰۰ ):" تقویم محتوی مقررات الاقتصاد النزلي للمرحلة الابتدائية 
كلية التربية للبنات بمكة الکرمة. 

شعبان» حمدي اسماعیل عبد العزیز (2۱۹۹۲): " تقویم برنامج شعبة آمناء العامل بالدارس 
الثانوية الزراعية 2 ضوء اکتساب الطلاب الهارات العملية اللازمة لعملهم كأمناء 
معامل الکیمیاء بالدارس الثانوية العامة ". رسالة ماجستیر غير منشورة. معهد الدراسات 


التربوية» جامعة القاهرة. 
_ الشيدي, بشير صالح (١٠٠٠م):‏ مناهج البحث التربوي رؤية تطبيقية مبسطة. ط۰۱ الکویت: 
دارالکتاب الحدیث. 


صبري» ماهر اسماعیل )01441 ): " تنمية بعض الکفایات الفنية لدی أمناء العامل ( دراسة 
تجريبية ) ۲. رسالة دکتوراه غير منشورة. كلية التربية» جامعة الزقازیق. 

4 العسافء صالح ( ۱۹۹۵ م ): الدخل إلى البحث 2 العلوم السلوكية. الریاض: مکتبة 
العبیکان . 


عساس. فتحية ( ۸۱۹۹۶ ): " معاییر تقویم elai‏ طالبات التربية العملية بکلیات التربية 
للبنات من قبل الشرفات والمديرات ". رسالة الخلیج العربي؛ ( العدد ۵۱ السنة (VO‏ 
الریاض: مکتب التربية العربي لدول الخلیج. 


عميرة ابراهیم بسيوني وفتحي الدیب (2۱۹۷۳ ): تدریس العلوم والتربية العملية. ط٤‏ . 
القاهرة: دار امعارف. 


الغریب. رمزية (۱۹۷۰م): التقویم والقیاس النفسي والتربوي. القاهرة: مكتبة الأنجلو 
المصرية. 
الفراء فاروق ( ۱۹۹۱ م ):" تطویر أساليب تقويم الطلبة 2 الاجتماعيات بالمرحلة 


الثانوية",الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس. المؤتمرالعلمي الثالث ( الجلد 
التالث). الاسکندرية . 


القرني» علي ( 2۱۹۹۸ ): " آفاق جديدة 4 تقویم الطالب ". مجلة العرفة. ( العدد ۳۶ ) 


قطب. یوسف صلاح الدین (2۱۹۸۵): حول تطوير التربية العملية 2 التعلیم العام. مجلة 
۱ الحديثة (العدد الأول -السنة الثالثة عشر). 


قلادة» فؤاد سليمان (۱۹۸۲م): الأهداف التريوية والتقويم. القاهرة: دار المعارف. 
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قنديل؛ يس ( ۲۰۰۰ ): التدریس واعداد العلم. ط ۰۳ الریاض: دار النشر الدولي. 

کاظم. أحمد خيري وجابر عبد الحمید جابر(2۱۹۸۱): الوسائل التعليمية والمنهج. 
القاهرة: دار النهضة العربية. 

وسعد یسی زكي ( 2۱۹۸۸ ): تدریس العلوم. ۳. القاهرة: دار النهضة العربية. 

کوجک. كوثر ( 2۱۹۹۷ ): اتجاهات حديثة 2 الناهج وطرق التدریس. ۰۲ القاهرة: 
عالم الکتب. 

لبیب » رشدي (2۱۹۸۵): معلم العلوم» مسؤولياته؛ أساليب عمله اعداده نموه العلمي 
والمهني. ط۳. القاهرة: مکتبة الأنجلو المصرية. 

اللقاني أحمد حسین ( ۱۹۹۵): الناهج بين النظرية والتطییق. ط؛ .القاهرة: عالم الکتب. 
مازن. حسام الدین (2۱۹۸۳ ): " استخدام حقائب تعليمية 2 تدریس الکیمیاء 2 التعلیم 
الأساسي وآثره على التحصیل الدراسي والهارات اليدوية للتلامین" . رسالة دکتوراه غير 
منشورة. كلية التربية بسوهاح» جامعه أسيوط . 

yale‏ نورمان (2۱۹7۷ ): علم النفس 2 الصناعة. ترجمة Jale‏ الدین اسماعیل وآخرون. 
محمد. فارعة حسن (۸۱۹۹۰): "تقویم مهارات استخدام الخرائط 2 التدریس لدی شعبة 
الجغرافيا" .رسالة ماجستير غير منشورة . كلية الترییه» جامعه عيبن شمس. 

مرغلاني» نعيمة فيض الله أحمد (۵۲۰۰۲ ): " فاعلية استخدام الحاسب الآلي 2 تنمية 
مهارات الرسم الأساسية 2 تصميم الأزياء لدى طالبات الاقتصاد المنزلي بجامعة الل 
عبد العزيز" رسالة ماجستير غير منشورة . كلية التربية جامعة الملك عبد العزيز بجدة. 
المفتي» محمد أمين (11915م): سلوك التدريس. ط۲. القاهرة: مؤسسة الخليج العربي 
منسي. محمود ) ۸ (: التقويم التربوي.الإسكندرية: دار المعرفة الجامعية. 

مهران؛ عادل ( ۱۹۸۳ ):" تقویم اکتساب الطلاب للمهارات التي یستهدفها منهج 
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